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1 Identifika€ni udaje

1.1 Nézev SVP

NAZEV SVP: Krok za krokem spolu k cili 2022

1.2 Udaje o 8kole

NAZEV SKOLY: Zakladni kola a lesni mateFskd $kola Ctytlistek

ADRESA SKOLY: Postovni 160/17, Marianské Lazné, 35301

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lucie Strakova

KONTAKT: e-mail: ctyrlistekml@seznam.cz, web: http://www.ctyrlistekml.cz, tel.: 778040225, 605840509, datova schranka: x2wb5pr
1CO: 01407104

RED-1ZO: 691005001

1.3  Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mgr. Lucie Strakova
ADRESA ZRIZOVATELE: Hlavni tfida 313/100, 353 01 Marianské Lazné
KONTAKTY:

tel.: 605840509
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1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 2022

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 25. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 25. 8. 2022

podpis rfeditelky skoly Razitko Skoly
Mgr. Lucie Strakové
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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni gkola CtyFlistek je $kola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym po&tem zaki mezi velmi malé gkoly.

Historie a soucasnost skoly

,Je zafi roku 2011 a pravé se zacina psat historie nasi Skoly. Zatim je vSe v plenkach, ale pevné vérim, Ze se ndm nas zamér — vybudovat kvalitni soukromou
Skolu v Marianskych Laznich podafi. Nas tym sestava nyni ze 4 nadsenych pedagogt, ktefi maji chut vyjit vstfic poZzadavkim déti a jejich rodi¢iim a pfinést do

naseho mésta alternativu k velkym statnim skoldm. Momentalné hleddme vhodné prostory a dalsi lidi do tymu. Sbirdme informace a silu ...."

Tak to vSechno zacalo. Od Unora 2012 je Skola zapsana v rejsttiku Skolskych zafizeni a v zafi 2013 poprvé otevriela své dvefe prvnim Zackdm a jejich rodicdm.
Prvni rok, ten, ktery je vidy nezapomenutelny a neopakovatelny, jsme proZili v deviti lidech — 6 Zak( (2 v 1. ro¢niku, 3 ve 3. ro¢niku a 1 ve 4. roc¢niku), 2
ucitelky (véetné mé, reditelky, uklizecky, skolnika, .. v jedné osobé) a 1 asistentka a vychovatelka Skolni druZiny téZ v jedné osobé. Rada bych zde podékovala
témto prvnim odvazinym, jejichZ osobni dlvody a zaméry se spojily a zacaly budovat skolu bliZici se jejich pfedstavam.

Prvni rok ubéhl jako voda v potoce a nase skola se kazdym rokem formuje a rozrlstd o nové zaky, ucitele a ostatni spolupracujici. Stabilizuje se téz jeji pozice
ve mésté, vztahy s ostatnimi Skolami a institucemi. KéZ se ji na jeji cesté dafi!

Motto:

»Dejme détem to, z ¢eho budou bohaté cely Zivot. Dejme jim lasku, moudrost a vychovu. Nepotrebuji drahé hracky, ale zajem a lasku.”

Charakteristika skoly

Ctyrlistek je soukroma 8kola rodinného typu, kterd se snazi naplfiovat program ,,Zacit spolu®, budovat pfijemné prostiedi pro viechny zG¢astnéné — 7aky,
rodice a ucitele hlavné vzajemnym respektovanim, podporou spoluprace a sebevyjadreni se. Celkova kapacita skoly je 60 zaku, kteri jsou rozdéleni do péti
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skupin — t¥id, ve kterych jsou vétSinou spojeny dva roéniky. Priimérny pocet zak( ve tfidé je 12. Ve Skole pracuji Ctyfi asistentky, proto je mozné zaky

v ptipadé potieby délit na mensi skupinky, pracovat individualné. Zaci jsou na nékteré predméty spojovani do riiznych skupin, ¢im? se tvofi spoleenstvi déti
rtzného véku prirozené spolupracujicich.

Skola Ctytlistek nabizi rovnéz volno-€asové aktivity pro véechny generace i lidi s handicapem zaméFené na momentalni proZitek a seberozvoj, ne na
soutézivost. Jsou to prevaziné jazykové kurzy a pohybové kurzy, pobytové akce pro rodice s détmi, tabory a prfiméstské tabory, prednasky a festivaly. Od zari
2017 funguje rovnéz lesni materska skola Ctyflistek, zapsana do rejsttiku Skolskych zafizeni a navazujici na dfive provozovanou svépomocnou skupinu
pfirodni Skolka Prelat.

Co nabizi nase skola?

* nizky pocet zaku ve tridach

* rodinné prostredi

* individualni pfistup

* aktivni spolupraci MS, ZS a rodiny

* moznost Ucasti rodi¢l na vyucovani

* alternativni metody vyuky vyuZivané v programu Zacit spolu

* rozsitené vyucovani Aj od |. ro¢niku

* respektujici a podporujici prostredi

* odpoledni druZinu a zajmovou cinnost

Nizky pocet déti ve tfidach umoziuje individualni pFistup k jednotlivym Zaktim a jejich potfebam s moZnosti pracovat ve vlastnim tempu. Co? je zadouci
zejména pro déti nadprimérné nadané, déti s handicapem, déti socidlné nezralé, ale intelektové zralé.

Co se tyka programu ,,Zacit spolu” jde hlavné o pfirozené propojeni rodiny, mateiské skoly, zakladni Skoly a Sirsi spolecnosti. Rodice jsou ve Skole vitani,
mohou se zapojovat do u¢ebniho procesu. Rovnéz se prolinaji aktivity materské skoly a predevsim prvniho stupné zakladni skoly tak, aby jednotlivé prfechody
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byly postupné a nenasilné.

Jedna se o pedagogiku orientovanou na dité (Komensky, Montessori, Piaget), ktera se snazi vytvaret pfirozené spolecenstvi déti, vyuziva kromé jiného téz
projektové a blokové vyudovani, centra aktivit, ranni a hodnotici ,kruh” a je oteviend dalsim alternativnim pfistuplm, které se snazi o budovani kvalitnich,
samostatné uvazujicich osobnosti.

Od prvniho rocniku probiha rozsifena vyuka anglického jazyka. Anglictina prolina i ostatni predméty tak, aby vstupovala do védomi ditéte pfirozenou
cestou — metoda Clil. V sedmém rocniku se pfibira némecky jazyk jako druhy cizi jazyk. Pfi vyuce jazyk(i dbdme na udrZeni motivace ke studiu a na kvalitu
osvojenych zaklad(, na kterych bude mozné dale stavét. Na druhém stupni si mohou Zaci rovnéz vybirat jeden z nékolika nabizenych volitelnych predmétd,
napft. tanecni a pohybova vychova, francouzsky jazyk, dramatickou vychovu, tvirci psani, literarni klub, vareni - tvoreni.

Vyuka ve Skole podporuje vedle rozvijeni rozumovych schopnosti rovnéz eticky a dusevni rozvoj €lovéka. Soucasti vyuky je ekologickd vychova, etika a
filosofie, které se prolinaji ostatnimi predméty. Nas postoj k ditéti je jako k pInohodnotnému rovnocennému clovéku, ve kterém se snazime s radosti

posilovat jeho vlastni kvality. Nendsilnou formou vedeme déti ke spolupraci ne k soutézivosti, k samostatnosti a védomi vlastni hodnoty.

Vysledkem naseho Usili je, jak doufame, kvalitni vyuka a respektujici pristup k mladému ¢lovéku.
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2.2 Umisténi skoly

Skola je umisténa v centru mésta Marianské Lazné v budové Ceské posty.

10
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2.3 Charakteristika zaku

Nase skola pftijima vsechny déti daného véku bez rozdilu pohlavi, barvy pleti a dosavadnich védomosti a schopnosti.

Zaci obvykle dochézeji z blizkého, vzdaleného i dalekého okoli. Pro pFepravu do $koly nejéasté&ji cestuji automobily rodict, pésky, vefejnou hromadnou
dopravou. Skolu navitévuje 10 % 7akd cizich statnich pislugnikd.

Snazime se vést nase Zaky k nalezeni vlastni identity a osobnostnimu rdstu. Neni nasim cilem déti nasilné pretvaret, ale byt jim maximalné ndpomocni na
jejich cesté k samostatnosti, k sobé a ke spolecnosti, ve které zijeme.

Vedeme déti jak k individualni samostatné praci, tak k praci tymové. Neboli podle hesla ,Méné konkurence, vice kooperace”.

Podporou a respektem podporujeme sebevédomi déti, aby byly schopny samostatné vyhledavat a zpracovavat informace, sdélovat své myslenky a
prezentovat svoji praci.

Profil absolventa

* respektujici

* odpovédny

* samostatny

* empaticky a lidsky

* schopen spolupracovat v tymu

* schopen prezentovat svoji praci, sdélovat své myslenky

* schopen vyhleddavat a zpracovdvat informace

11
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* schopen orientovat se ve svété kolem sebe a aktivné se zapojit do Zivota ve spole¢nosti

* technologicky gramotny

2.4 Podminky skoly

PFijimani zaka probiha na zakladé zapisu do I. ro¢niku, prihladeni a podepsani smlouvy o vyuce mezi $kolou a zdkonnymi zastupci. Skola ptijima zaky dalsich
rocnikd prestupujici z jiné skoly kdykoliv béhem roku na zakladé pfihlaseni a podepsani smlouvy o vyuce. Pfijeti Zaka je zavislé na kapacité skoly a aktualni
situaci v daném rocniku.

Skola sidli v budové Ceské posty, Postovni 160 v Marianskych Laznich. K dispozici mdme 6 uéeben (o celkové ploge cca 240m2), Feditelnu, 2 kabinety, druZinu,
jidelnu-vydejnu, Satnu a socialni zafizeni. Tridy jsou vybaveny vyskové nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi, bilymi popisovatelnymi tabulemi, pojizdnou
magnetickou tabuli nebo flipchartem, pracovné-relaxa¢nim volnym prostorem s kobercem a didaktickymi pomutckami, multiboardy. DruZina je umisténa

v multifunkéni uéebné, ktera téz slouzi pro setkavani skolniho parlamentu, vyuku jazyk(, dramatické vychovy, psychomotoriky, tance a podobné. Disponuje
volnym prostorem, kuchyriskym koutkem, télocvicnym nacinim a hracim koutkem. V podvecernich hodinach je dale vyuzivana pro zajmové aktivity.

Vyzdobu tfid a Skolnich prostor a vyrobu pomucek svéfujeme détem. Snazime se vytvofit spole¢nymi silami ptijemny a laskyplny prostor pro spolecnou
praci.

Mame vybavenou $kolni knihovnu, pfistupnou véem #akim a u¢iteldm, umisténou v klidovych zénach. Cteni je velmi podporovano.

Skola ma té? k dispozici vypoletni techniku — pocitace, tablety, notebooky, projektor, viechny tfidy jsou vybaveny multiboardy. Notebooky je také moino
zapUjcit dlouhodobé rodindm, které nemaji vlastni vybaveni.

Také se starame o par Zivych tvord - chovame sladkovodni ryby, vodni Zelvu, kralicka.

Budova skoly se nachazi v tésné blizkosti lesa a parku a ma téZ moZnost vyuZivat k vyuce a relaxaci zahradku sousedici s pozemkem $koly. VyuZivame téz
zahradu lesni matefské Skoly, kterou postupné zvelebujeme a obhospodafujeme. Radi navstévujeme prirodni park Prelat a dal$i méstské prostory ke sportu,
rGznym akcim a relaxaci.

Stravujeme se v nasi jidelné-vydejné, do které dovazime jidlo z Café Bistra Maridnské Lazné. Snazime se vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu a
uvédomovani si dlleZitosti kvality stravy. Rovnéz vychazime vsttic détem s dietou, pro které zajistujeme vhodnou stravu.

12
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti sebehodnoceni

Sebehodnoceni skoly slouzi k hodnoceni pribéhu cinnosti Skoly a pomaha zabezpecit efektivitu skolniho vzdélavaciho planu.

K sebehodnoceni slouZi zejména: dotazniky, vysledky prace 7aka, diskuse s rodicéi a Zaky, postiehy Skolské rady, uplatnéni absolventt Skoly.
Oblasti sebehodnoceni:

1. Rizeni koly, kvalita persondlniho obsazeni, dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik

2. PrUbéh vzdélavani

3. Materialni a prostorové podminky ke vzdélavani

4. Vysledky vzdélavani zaki

5. Celkové vysledky ¢innosti Skoly s ohledem na ekonomické podminky

6. Spoluprace skoly s rodici a dalSimi organizacemi

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Spoluprace s rodici je jednim z klicovych bodU programu Zacit spolu. Dvere skoly jsou rodi¢iim vzdy otevieny a rodice (i dalsi clenové rodiny) jsou srdecné
zvani ke spolupraci a aktivni Gcasti na vzdélavacim procesu. Velmi vitana je jejich asistence v centrech aktivit, pti poradani skolnich akci, vylet( a téz pfi
zvelebovani skoly.

Dulezita je téz spoluprace s materskymi Skolami, nejen s nasi lesni materskou skolou, ze kterych budou déti pfichazet, aby jejich prechod mohl byt plynuly a
radostny.

13
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Pti nasi skole téZ funguji volno-casové aktivity pro vSechny generace od rodicl s batolaty aZ po seniory a umoziuje setkavani, spolupraci a sdileni vsech.
Skola spolupracuje s institucemi:
neziskové organizace: - Sluzby pro rodinu - organizace pUsobici v oblasti nahradni rodinné péce
- Centrum pomoci — centru zfizené pti nasi Skole, kde pracuje psychoterapeut a specidlni pedagog, ktefi nabizeji Sirokou nabidku
pomoci détem, rodi¢lim i celym rodinam
obec/meésto: - Mésto Marianské Lazné
- ostatni zakladni Skoly v Maridnskych Laznich, Zakladni umélecka skola Friderika
Chopina, Gymnazium Marianské Lazné

- OSPOD

Skolska rada
Skolskd poradenska zafizeni: SPC Maridnské Lazné, PPP Karlovy Vary, PPP Domatzlice

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Spolecné akce Zaku a rodicu: konzultace déti a rodica s uditeli u daného predmétu nebo s feditelkou Skoly, mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni
slavnosti, tfidni schlizky, vanocni slavnost.
Pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, zapis, divadlo, jarmark, sezonni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor se sklada z pedagogickych pracovnikl ve vékovém priiméru 36 let. Zajistén je momentalné prvni stupen ¢tyfmi pedagogy, druhy stupen
Ctyrmi pedagogy a celkem ¢tyfmi asistentkami.

Ucitelé jsou motivovani k dalSimu sebevzdélavani a Ucasti na prozitkovych seminafich tak, aby se mohli stat ,,Kompetentnim ucitelem 21. stoleti”.

14



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

2.9 Dlouhodobé projekty

Nase Skola se zapojila do projektl Zcela zdrava skola a Ekoskola, které se snazi v ramci platnych norem a predpist podporovat zdravy Zivotni styl véetné
Skolniho stravovani a celkovou osvétu v oblasti zdravého Zivotniho stylu. Od vyuky ve venkovnim prostredi, ekologické vychovy a chovani ve skole, pouzivani
ekologickych prostfedkl az po nepouZivani dochucovadel, konzervant(, konzumaci vice zeleniny méné masa.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola se snazi na mezinarodni Grovni spolupracovat s partnerskou $kolou v Mitterteichu v Némecku, se kterou vytvafime a uskute¢fiujeme jedno i vicedenni
akce a setkavani.

Dale se pravidelné ucastnime projektu Edison, organizovaném studentskou mezinarodni organizaci AIESEC. V ramci tohoto projektu k ndm pfijizdéji
zahranicni stazisté — studenti z riznych zemi, které hostime v rodinach a ve skole a oni se Ucastni vyuky, prezentuji svoji zem, diskutuji s Zaky a zapojuji se do
Zivota Skoly.

Spolupracujeme s organizacemi Tandem a Centrum Bavaria Bohemia (CeBB), které podporuji cesko — némecké projekty, vzajemné setkavani.

Zahranicni spolupraci budeme radi rozvijet v dalSich smérech. Stale hledame Skolu s programem Step by step v zahranici, se kterou bychom mohli rozvinout
téZ pedagogické staze a vymény nebo vyménné pobyty zaku.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Vytvaret podnétné laskyplné prostredi pro vzdélavani a zdravy rozvoj osobnosti ditéte po strance fyzické, socialni, dusevni i duchovni.
Vést zaky k seberealizaci, samostatnosti a zaroven k toleranci a vzajemné Ucté.
Budovat v détech pocit odpovédnosti za Zivot svij a rovnéz za stav svéta, ve kterém Zijeme.

Posilovat a posouvat kazdého z nas k hlubSimu uvédoméni si sebe sama a osobni moudrosti.

3.2 Profil absolventa

odpovédny

samostatny

empaticky a lidsky

schopen spolupracovat v tymu

schopen prezentovat svoji praci, sdélovat své myslenky
schopen vyhledavat a zpracovavat informace

schopen orientovat se ve svété kolem sebe a aktivné se zapojit

16



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélavani:

* umoznit Zakm osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni;

* podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problému;

e vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

* rozvijet u zak( schopnost spolupracovat a respektovat préci a Uspéchy vlastni i druhych;

* pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplfiovali své povinnosti;

* vytvaret u Zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi
i k pfirodé;

* ucit zaky aktivné rozvijet a chrénit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotdm, ucit je zZit spole¢né s ostatnimi lidmi;

* pomahat Zaklim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi a uplatriovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci;

* pomahat Zakiim orientovat se v digitdlnim prostredi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, pfi ueni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolec¢nosti a obéanského Zivota.

Kompetence k feSeni problémi

Nepredkladame zakim hotovou odpovéd, ale snaZzime se zaky pfimét k samostatnému mysleni, hledani vlastnich odpovédi, vhodnych tvlrcich
zpUsobU reseni.

Vedeme Zaky k tomu, aby problémy vnimali jako vyzvy k dalSimu rdstu.
Vytvarime praktické problémové ulohy, které ucime déti samostatné zvladat.

Ucime déti vyuzivat metody brainstormingu a pamétové mapy.

17



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

Ucime zaky pred problémy neutikat, ale pokusit se jim predchazet. A pokud pfijdou, bez odkladu je v klidu Fesit.
Ucime zaky vyhledat pomoc, pozddat blizkého ¢lovéka nebo skupinu o pomoc.

Vedeme 7Zaky k tomu, aby se nebali sv(j problém otevfit pfi spole¢ném komunitnim kruhu.

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k vyhleddvani informaci, jejich tfidéni a schopnosti s nimi pracovat, pretvaret je do srozumitelnych podob, formulovat je, predavat
dal, a to vSe pokud mozno dobrovolné a s chuti.

Hleddme vhodné individualni pfistupy ve vztahu ucitel — zak — predmét.

Poukazujeme na Zakav vlastni pokrok a mozné cesty ke zdokonalovani.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za svoji budoucnost, motivujeme je k celozivotnimu vzdélavani.

Ucime zaky pracovat ve skupinach a rozdélovat si role.

Pracujeme v centrech aktivit, u¢ime zaky samostudium.

Snazime se ukazovat praktické cile u¢eni a pozitivné zaky motivovat.

Pracujeme s chybou.

Spolecné se snazime ziskavat praktické dovednosti a znalosti, které se neobraceji jen v hodnoceni na vysvédceni.
Ucime Zaky planovat, organizovat a hodnotit svoji ¢innost.

Ucime Zaky preddvat nabyté informace dal, vzajemné si pomahat a obohacovat se.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k samostatnému vytvareni, prezentovani a obhajovani svych nazord, zazitkd, prozitk( a samostatnych vytvord.
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Vedeme zZaky k naslouchani ostatnim (umét byt ticho, diskutovat).

Vyuzivame ranniho komunitniho kruhu.

Seznamujeme Zaky s nonverbalni komunikaci, vyuzivame dramatické vychovy.

Vedeme Zaky, aby oteviené, slusné a bez zbytecnych emoci vyjadfovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.
Podporujeme spolupraci rodicl, pratelskou komunikaci Zakd rizného véku, pohlavi, skupin.

Rozvijime komunikacni dovednosti také pomoci Skolniho parlamentu.

Vyzadujeme dodrzovani spolec¢né vytvorenych pravidel, skolniho radu. Netolerujeme hrubé, agresivni chovani zakd, rodi¢i a zaméstnancUl skoly.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme k toleranci a spoluprdci, hledani cesty k sobé a druhym.
Ucime se davat si prostor a vzdjemné jeden druhého nerusit.
Podporujeme skupinovou a kooperativni vyuku.
Ucime zaky pracovat v centrech aktivit.
Vedeme Zzaky k toleranci, vnimani vzajemnych odlisnosti jako inspirace k jejich pozitivnimu vyuziti.

Podporujeme integraci zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, podporujeme vzajemnou pomoc, vytvaiime situace, kde se Zaci vzajemné
potrebuiji.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Vedeme k ¢estnému chovani v duchu fair play.

Vedeme k ocefovani prace ostatnich, k pochvale a podpofe namisto strachu z konkurence.
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Kompetence obcanska
Snazime se plné vyuzivat individualnich mozZnosti a schopnosti zak( k naplnéni jejich touhy védét, byt respektovan a mit své misto v kolektivu.
Pomahame jim proZivat jejich prvotni ob¢ansky Zivot, tzn. pfi rozvoji své osobnosti si byt védom zavazk(, povinnosti a prav.
Poukazujeme na odlisné kultury mnohych mensin ¢i ndrodnosti, jiné estetické citéni a vjemy, potfebu souziti.
Pfirodu a svét predkladame i jako Zivouci ,bytost”, ktera téz potfebuje péci a sva prava.
Ucime vidét souvislosti, zaujmout ke vSem bytostem, celému systému prirody citovy vztah.
Vedeme Zaky k sebeucté a k Ucté k ostatnim.
Ucime zaky komunitnimu souziti, seznamujeme s principy obéanské spole¢nosti.
Ucime zaky vnimat jak individualitu, tak jednotu.
Netolerujeme hrubé, agresivni chovani.
Snazime se vzbudit zdjem o spolecenské Ziti, nase kofeny a souvislosti.

Snazime se vést zaky k zastani se slabSich a netolerovani bezprauvi.

Kompetence pracovni

Snazime se vyzvednout zakovy zajmy, podporovat je v jejich individudlnich schopnostech a zajmech.
Snazime se vzbudit urcity zajem do budoucna, napomahame rozvijet jejich spontanni zrucnost.
Organizujeme exkurse, besedy s rodici o jejich povolani.

Vedeme zaky k bezpecné realizaci rukodélnych ¢innosti. Nabizime spektrum c¢innosti, byt ve skromnych podminkach, co do materialu, nastrojd,
zpUsobU zpracovani atd.

. Ucime zaky k maximalnimu vyuziti svych nabitych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho
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rozvoje i své pripravy na budoucnost, rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni.

Ucime zaky vyuZzit svého potencidlu a organizacnich schopnosti, aby mohli uskutecnit
svlj pripadny podnikatelsky zamér, ukazujeme kroky, které vedou k jeho realizaci a
zaroven vnimal rizika s tim spojena.

Kompetence digitalni

Ucime zaky bezpecné, samostatné a sebejisté ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni,
aplikace a sluzby, vyuzivat je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti.
Pouzivat je rozumné, aby jim slouzily, zjednodusily a zefektivnily praci a ne otroc€ily.

Vedeme zaky k bezpetné praci s daty, aby je dokazali ziskdvat, vyhledavat, kriticky
posuzovat a sdilet. Zarovei, aby k tomu volili postupy, zpisoby a prosttedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Ucime zaky vnimat obsah a umét s nim adekvatné nakladat za pomoci digitalnich
prostredkd.

Snazime se vést zaky ke kritickému mysleni, vnimani vyznamu digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost a hodnoceni jejich pfinost i rizik.

Uc¢ime zaky, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Vedeme
7aky k etickému jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostiedi.
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3.4 Zabezpeceni vyuky zakU se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzhledem k tomu, Ze nase skola je rodinného typu, s nizSim poétem Zaka ve tfidach, je moZno integrovat individudlné Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami do t¥id. Ve Skole je zfizena funkce vychovného poradce, ktery koordinuje spolupraci zakonnych zastupcd, zaka, ucitell, odbornikd a Skolského
poradenského zatizeni. Spolupracujeme s Pedagogicko — psychologickou poradnou v Chebu, Tachové, Karlovych Varech, DomaZlicich a se Specialné-
pedagogickym centrem v Marianskych Laznich, kam v pfipadé potfeby doporucime se souhlasem zakonnych zastupct dité k vySetreni.

Skola vyuziva moznosti spolupréace se specidlnim pedagogem v SPC a v soucasnosti ve kole pracuji 4 asistentky.

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dle doporuceni skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonnych zastupcll vytvoren individualné
vzdélavaci plan a jejich potfeby jsou pfi praci ve tfidé citlivé zohlednény pfi snaze o maximalni vyuziti skute¢nych schopnosti déti. Pfi vyuce je hojné
vyuzivana skupinova prace, pfi niz jsou déti vedeni ke spolupraci a ndpomaoci.

V nasich tfidach jsou ztizeny ,relaxacni koutky”, kde se mohou déti zklidnit a odpocinout si.

Pokud ucitelé zaznamenaji u Zzaka jesté nevySetfeného Skolskym poradenskym zatizenim odchylky v chovani ¢i vysledcich Skolni prace, informuji o tomto
zdkonné zastupce zdka a sestavi, ve vzajemné spoluprdci, tfidni ucitelky, ucitelky konkrétniho vyucovaciho predmétu a vychovného poradce plan
pedagogické podpory nejdéle na 3 mésice. Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potreb Zaka, podplrna
opatteni 1. stupné dle Vyhlasky ¢.27/2016, stanoveni cilG podpory a zplisobu vyhodnocovéni naplfiovani planu. Po zhodnoceni G¢innosti podpdrnych
opatreni mize skola doporudit zdkonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory jsou pfijata podpurna opatfeni (viz. Vyhlaska ¢.27/2016) a na Zadost zakonného zastupce je vypracovan
individualné vzdélavaci plan.

3.5 Zabezpeceni vyuky Zakd mimoradné nadanych

Forma vzdélavani v nasi skole vyhovuje i potfebam Zakd nadanych a mimoradné nadanych, kterym je umoznéna individudlni prace s vyssimi naroky. Snazime
se vytvorit co nejpodnétnéjsi prostredi pro tyto déti, abychom udrzeli jejich motivaci k rozvoji svého nadani. UmoZnime jim prezentaci vlastni prace, ucast na
soutézich, védomostnich olympiadach a co nejvétsi moznost podileni se na vyucovacim procesu, kdy mohou predavat své védomosti a zkuSenosti svym
spoluzakiim a byt jim napomocni.

Budeme sledovat vysledky takového Zaka, komunikovat s rodinou a spolecné hledat moZnosti dalSiho rozvijeni jeho schopnosti.
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V konkrétnich pripadech je moZzno po UspéSném sloZeni postupovych zkousek povolit pfestup do vyssiho rocniku nebo umoznit Gcast Zaka na vyuce urcitého
predmétu ve vy$sim rocniku.

Stejné jako u Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sestavi tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli jednotlivych pfedmétd, ve kterych se projevuje
mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem, zdkonnym zastupcem a Skolskym poradenskym zafizenim plan pedagogické podpory a pfipadné na
pisemnou zadost zakonného zastupce individualni vzdélavaci plan. IVP ma pisemnou podobu a vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016 a doporuceni skolského
poradenského zafizeni.

3.6 PrlUrezova témata

Prirezova témata reprezentuji okruhy aktudlnich problémd soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou souéasti zakladniho vzdélavani.
Vytvéreji prileZitosti pro individudlni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zzdka predevsim v oblasti postoji a
hodnot.

VSechna prirezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji charakteristiku prirezového tématu, kde je zd(iraznén vyznam a postaveni
prifezového tématu v zakladnim vzdélavani. Dale je vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a pFinos priufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka jak v
oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postojd a hodnot. Obsah prarezovych témat doporuceny pro zédkladni vzdélavani je rozpracovan do
tematickych okruhii. VSechna prirezova témata vSak nemuseji byt zastoupena v kazdém rocniku. V pribéhu zakladniho vzdélavani skola nabizi zaklm
postupné vsechny tematické okruhy. Mohou byt realizovany téz v podobé samostatnych pfedmétd, projektd, seminard, kurzl apod.

Realizace prlrezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani viech zaka a zvlasté pak zaku, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze
vzdélavani od 3. stupné podplrnych opatieni. Prifezova témata obsahuiji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji
téchto zaku, vytvareji prostor pro utvareni jejich postoji a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto Zakd kladen ddraz predevsim na kultivaci
jejich postojli a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zaka budou vZdy pIné respektovat jejich individualni
moznosti. Tematické okruhy prirezovych témat prochdzeji napftic vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obsah(l obor(. Tim pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani zakd a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak{. Zaci dostavaji moznost utvaret si integrovany
pohled na danou problematiku a uplatfiovat Sirsi spektrum dovednosti.

Jedna se o tato prirezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova
* Environmentalni vychova

* Mediélni vychova

3.6.1 Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika prarezového tématu

Prafezové téma Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma
kazdodenni vyuZiti v béZném Zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret
praktické Zivotni dovednosti.

Specifikem Osobnostni a socialni vychovy je to, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné
situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé
samému i k dal$im lidem a svétu.

Vztah Osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka
s tim, Ze se zaméruje na kazdodenni verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v raznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a
neverbdlini slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize naplfiovat
prostrednictvim témat smérujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci,
mezilidskym vztahtim. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, a to k Vychové k obéanstvi a k jejim ¢astem Clovék ve spolegnosti, Clovék
jako jedinec. Konkrétné k témattim lidskd setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského soufiti (Clovék ve spole¢nosti) a podobnost a odli§nost lidi, vnitini svét
¢lovéka, osobni rozvoj (Clovék jako jedinec). Viechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana jako samostatnd. Osobnostni a socialni
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vychova klade dtiraz na ziskavani praktickych dovednosti spjatych s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda se tyka evoluce
lidského chovani, zviteci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téZ moZnosti rozvoje emociondlnich
vztah(, osobnich postojli a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostredi. Vazba na vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tyka predevsim
spole¢ného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého esteticna — jako napt. estetiky chovani a mezilidskych
vztahU a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V Osobnostni a socialni vychové Ize ucinné vyuZit rizné postupy dramatické
vychovy. Doplnujici vzdélavaci obor Dramatickd vychova uZiva jako zakladni metody ndastroje dramatické a inscenaéni tvorby, Osobnostni a socidlni vychova
vedle toho u#iva i tréninkové postupy socidlné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béZznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socidlni
vychova tak miZe napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se ke zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Rovnéz pfispiva k realizaci vzdélavaci oblasti
Clovek a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v rGznych pracovnich situacich.

Realizace prirezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v pfipadé Zakl s lehkym mentalnim postizenim zaméfena predevsim:
*  na utvéreni pozitivnich (nezranujicich) postojl k sobé samému i k druhym;
. na rozvoj zvladani vlastniho chovani;
*  na podporu akceptace rGznych typu lidi, ndzoru, pfistupt k reseni problému;
*  nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;
*  narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;
*  nauvédomovani si mravnich rozmér rliznych zpasobU lidského chovani.

Vyuka uvedeného priifezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti
a dovednosti téchto zakl bude zohlednovat jejich individudini moznosti.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

* vede k porozuméni sobé samému a druhym
* napomdha ke zvladani vlastniho chovani
* prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

*  rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
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utvafri a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napt. konflikt()
formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:

pomdha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazord, pfistupl k feseni problém( ¢ prispiva k uvédomovani si mravnich rozméra rtznych zpasobl lid-
ského chovani

napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobt chovani

Tematické okruhy prarezového tématu

Tematické okruhy Osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tfi ¢asti, které jsou zaméreny na osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich

realizaci je uZiteCné zarazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potreby Zak(l, popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena
témata se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba poditat s tim, Ze na rGzné véci budou mit Zaci rGzné nazory, Ze se

mUze objevit odmitani témat Ci technik, ostych, pripadné Ze nékteré hry nebudou mit poZadovany efekt. Pravé tyto okamziky vsak byvaji v Osobnostni a
socialni vychové velmi uZite¢né, nebot nabizeji prileZitost k pfemysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti
pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovlddani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani
uceni a studia; stanovovani osobnich cili a krok( k jejich dosazeni
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Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady
do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti viéi odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi
Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovéani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;
lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s prirozenou dynamikou dané tridy jako socialni skupiny)

Komunikace — rec téla, rec¢ zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fe€ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktiv-
niho naslouchdni; dovednosti pro verbalni i neverbdlni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni do-
vednosti (monologické formy — vstup do tématu , rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro koope-
raci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti
pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typd problém a socialnich roli, pro-
blémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, praktickéa etika — analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevi v chovaéni lidi; vytvéfeni povédomi o kvalitach typu odpo-
védnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vsedniho dne
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3.6.2 Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika prirezového tématu

Priifezové téma Vychova demokratického obfana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to
spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi vlastnich prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spolec¢nosti a demokratickym zpUsoblm reseni konflikt( a problém.

Vychova demokratického obéana ma vybavit Zaka zakladni Urovni obc¢anské gramotnosti. Ta vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni ma Zakovi umozZnit konstruktivné resit problémy se zachovanim své
lidské dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatfiovanim zasad slusné

komunikace a demokratickych zpUsobU reseni.

Prafezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematické okruhy, ale i zkusenosti a prozitky zaka, kdy celkové klima Skoly
(vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZzené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako
,laboratof demokracie”. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplatrfiovani svych nazora v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku,
spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou nejen ovéfit vyznam dodrZzovani pravidel, eventualné se v zajmu spravedInosti podilet na vytvareni
pravidel novych, ale i to, jak je dlleZité se o udrZzovani demokracie starat, protoze prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale
pfitomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prafezové téma Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu predeviim na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, v niZ jsou tematizovany
principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obc¢anska prava, ve kterych se klade diraz na participaci jednotlivcd — obcan( na
spolecenském a politickém Zivoté demokratické spoleénosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatiuje v tématech zamérenych na vztah k
domovu a vlasti.

Realizace prlifezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pfipadé Zaka s lehkym mentdlnim postizenim zamérena predevsim na
utvareni:
. sebeucty, sebedlvéry a samostatnosti;
. Ucty k zakonu;
. ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedIinost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
* aktivniho postoje v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod;
¢ ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
*  respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;
*  empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.
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Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nazor a dovednosti asertivniho jednani i

schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zakl bude zohledriovat jejich individudlni moZnosti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu
prostiedi, k normam i hodnotam.

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu radu, pravidel a zdkon( pro fungovani spoleénosti

umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a s védomim jejich dlsledk
rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

vede k uvaZovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

vychovava k ucté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucté a sebedlvére, samostatnosti a angaZovanosti

pfispiva k utvareni hodnot, jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazor(

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

umoZiiuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z rliznych Ghli pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze) ©

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisSnosti
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vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prirezového tématu jsou zaméreny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojl potiebnych pro aktivni

Ucast zakl — budoucich dospélych obc¢anl — v Zivoté demokratické spoleénosti. Pfi jejich realizaci je uZitecné vychazet z redlnych Zivotnich situaci a
doporucené obsahy tematickych okruhl co nejvice vztahovat k Zivotni zkusenosti zaku.

Obcanska spolecnost a skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy
ve skole; zpUsoby uplatriovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do Zakovské samospravy —
Zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace Zakd na Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpo-
védnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; uloha
obc¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost);
principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

Formy participace obéanti v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako
zakladni jednotka samosprdvy statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie
fungovani demokracie

(spravedlnost, rad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zékona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a probléma v
osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Charakteristika prifezového tématu

Prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni

mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich
evropskych obcant jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, schopnych v dospélosti mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni sfére i v osobnim Zivoté.
Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani narodni identity. Otevira zak{m Sirsi horizonty pozndni a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim
prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech prolinad vSiemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit

30



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zZaka tradicni evropské hodnoty, k nimz patti
humanismus, svobodna lidska vile, morélka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvaZovanim, kritickym myslenim a tvorivosti.

PfileZitosti k realizaci tématu poskytuje na 1. stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve vzdélavani se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zakd z
bézného zivota i mimotadnych udalosti v rodiné, v obci a nejblizéim okoli. Na 2. stupni se vztahuje priifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost. VyuZiva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje porozuméni klicovym historickym a politickym
udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny vyznam pro evropskou integraci a za¢lenéni Ceské republiky do integraéniho procesu.
DuleZitym prostorem pro realizaci prifezového tématu se stava obor Vychova k obc¢anstvi, v jehoz vzdélavacim obsahu se zdlrazniuji socialni, ekonomické,
pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi. Objasfiuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni drovni uvazovani, rozhodovani a
jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a priroda se priifezové téma uplatiiuje zejména pfi objasfovani dusledkd globalnich vlivli na Zivotni prostredi v okoli
74kl s dlirazem na potrebu a zavaZznost ochrany tohoto prostredi predevsim v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava
vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a prezentace postojli a
nazorl, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani dalsich jazykd, které jsou klicem k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani kultury
jinych narod. Cizi jazyky maiji prakticky vyznam pro ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni mobilitu. Jsou prostfedkem pro vyuZiti originalnich zdroja pfi
pozndvani Zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, zejména pfi praci s
internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskdvani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich Zivoté a udalostech. Tyto informace se nasledné stavaji
prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych pfilezitosti a pfi navazovani kontakt(. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura rozviji prarezové téma vztah k evropské a svétové kultufe. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentdim a chapani kulturnich souvislosti
pfi respektovani svébytnosti narodnich a regiondlnich kultur a jejich pfinosu ke svétové kulture. Ozifejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako
zdroje poznani a pfispiva k emocionalni zainteresovanosti na jeho uchovani a zadchrané. Dramaticka vychova jako dopliujici vzdélavaci obor umozriuje zakm
vyjadfovat a prezentovat jejich postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zakladé vlastniho jednani. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje
Zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru Télesna vychova vyuZziva priifezové téma zajem zaka o sport k hlubsimu pochopeni
souvislosti evropskych kofent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi rdznych narodd a narodnosti.

Realizace prlifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v pfipadé zak( s lehkym mentalnim postizenim
zamérena predevsim:

. na prekondvani stereotypt a predsudk;

. na kultivaci postoju k Evropé jako Sirsi viasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota;

. na kultivaci postojl ke kulturni rozmanitosti;

. na utvareni pozitivnich postojl k tradiénim evropskym hodnotdam; O na osvojovani vzorcl evropského obcana; 0  na podporu smyslu pro zod-
povédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zZaky s
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lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyudujici vidy s ohledem na individuadIni moZznosti Zak(, tak aby vhodné doplriovaly a podporovaly utvareni Zadoucich
postoju.

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

rozviji a integruje zakladni védomosti potifebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdild na vznik a feseni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokal-
nich problém v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostredi, seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru
prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenu a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu
vede k pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot jednotlivce i s
moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

vede k pozndani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropan( a iniciuje zajem zak( o osobnostni vzory

rozviji schopnost raciondlné uvaZovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych
evropskych perspektiv

V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

pomdha prekondvat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy Zdka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti volby v evropské a mezindrodni dimenzi
kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globdlnimu prostredi Zivota

utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotdm

upevnuje osvojovani vzorcll chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost
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Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prirezového tématu podnécuji zajem zak( o Evropu a svét a zprostiedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako usporfadaného
prostiedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkavaji, spolecné resi problémy a utvareji svlj Zivot. Prostfednictvim tematickych okruh( si Zaci zpresnuji
obraz Evropy, uvédomuiji si souvislosti feseni béznych situaci ob¢ana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v evropském a
globalnim prostoru.

* Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

* Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot
Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanli

* Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovéni;
Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problémU déti a mladeze.

3.6.4 Multikulturni vychova

Charakteristika prifezového tématu

Prarezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoznuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti raznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedinost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasné pozndvani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou
skupin pak pomaha nachdazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztaht ve skole, vztah( mezi uciteli a Zaky, mezi Zaky navzdjem, mezi Skolou a rodinou, mezi
Skolou a mistni komunitou. Skola jako prostredi, v némz se setkavaji Zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde
se budou vsichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe Uspésni i Zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzakd — prislusnik(
minorit. Tim prispiva k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstraniovani nepratelstvi a predsudkl vici ,,nepoznanému®.

Multikulturni vychova prolind véemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a

spoleénost, Informaéni a komunikaéni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a pfiroda se dotykd predevsim vzdélavaciho oboru
Zemeépis. Vazba na tyto oblasti je dana predevsim tématy, ktera se zabyvaji vzajemnym vztahem mezi pfislusniky rlznych narod( a etnickych skupin.
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Realizace prirezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé zakd s lehkym mentalnim postiZzenim zamérena predevsim:
na uvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;
na utvareni hodnotového systému zaka, korekci jejich jednani;
na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;
na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;
na rozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin;
na vnimani odlisnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;
na uvédoméni si neslucitelnosti rasové (ndboZenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti;

na podporu angaZovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu; O na vhimani sebe jako ob¢ana, ktery se aktivné spolupodili
na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Multikulturni vychova pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli

vyucujici vidy s ohledem na individualni moznosti Zakd, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvafeni Zadoucich postoja.

Pfinos prlifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

Vees

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuZivat interkulturni kontakty k obohaceni sebe i druhych

uci zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadrazena
jiné

rozviji schopnost pozndvat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndboZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odlisSnych
sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

uci Zzaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projev( a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani
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poskytuje znalost nékterych zakladnich pojma multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, neto-
lerance aj.

V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

pomaha zaklm prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusnikd ostat-
nich sociokulturnich skupin a uzndvat je

napomaha Zzakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat viastni sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zakud, udi je vnimat odlisnost jako pfileZitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu
pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti

vede k angaZovanosti pfi potirdni projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupindm

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve skole, reflektuji aktudlni déni v misté skoly, souc¢asnou situaci ve spolec¢nosti.

Vybér a realizace daného tematického okruhu, popf. tématu mohou byt vyznamné ovlivnény vzajemnou dohodou uditell, dohodou uditel(l a Zaku, uciteld a
zdkonnych zastupcl apod.

Kulturni diference — jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast

etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly);
zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolec¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyply-
vajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profes-
nich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakl z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu
tridy

Etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni

informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpozndvani a divody vzniku B Multikulturalita — multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v
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budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s
pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdéla-
vani

*  Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekon-
fliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni se podle svych mozZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin;
otdzka lidskych prav, zakladni dokumenty.

Charakteristika prirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahll ¢lovéka a Zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti
postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spoleénosti a k pozndni vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince. Umoznuje sledovat a
uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostifedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-
technickych, politickych a ob¢anskych, hledisek ¢asovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokdInimi, regionalnimi a globalnimi
problémy) i mozZnosti riznych variant feseni environmentalnich problémd(. Vede jedince k aktivni G¢asti na ochrané a utvareni prostredi a ovliviiuje v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci priifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim i systematizaci
védomosti a dovednosti ziskavanych v téchto oblastech umozniuje Environmentdlni vychova utvareni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma svij
specificky vyznam v ovliviiovani racionalini stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
poskytuje prarezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prosttedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k
osvojovani si zakladnich dovednosti a navykl aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v kazdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuziva pfimé kontakty
74k( s okolnim prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviilovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda zdlraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystému az po
biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v pfirodé a komplexni funkce ekosystém ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro
ziskavani obnovitelnych zdrojl surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového ptistupu zvyraznujiciho
vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické usporddani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost priiezové téma odkryva souvislosti mezi
ekologickymi, technickoekonomickymi a socidlnimi jevy s Urazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalsi principy udrZitelnosti rozvoje. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vliv(i prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy sou¢asného
svéta vede k pozndni dlilezitosti péce o pfirodu pfi organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdéldvaci oblasti Informatika umoznuje priarezové téma
aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pfi zjistovani aktualnich informaci o stavu prostredi, rozlisovat zdvaznost ekologickych problému a poznavat
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jejich propojenost. Komunikaéni technologie podnécuji zadjem o zpUsoby feseni ekologickych problémd moznosti navazovat kontakty v této oblasti a
vyménovat si informace v rdmci kraje, republiky, EU a svéta. Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho pfileZitosti pro
zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi, k uvédomovani si pfirodniho i socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych
hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi. Propojeni priifezového tématu se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostfedi. UmoZiuje poznavat vyznam a role rliznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Realizace prirezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim: B na vnimani

Zivota jako nejvyssi hodnoty;

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a pfirodnich zdroj(;

na rozvoj aktivity, tvorivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;

na utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;

na podporu angaZovanosti v feseni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi; @ na rozvoj vnimavého a citlivého ptistupu k ptirodé a prirod-
nimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni vychova, zvoli vyudujici vidy s ohledem na individuaini

moznosti zaka, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvafeni Zadoucich postojd.

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkdm lidskych ¢innosti na prostredi
vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani

prispiva k pozndavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi v rliznych oblastech svéta
umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi
poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obc¢ana vici prostredi
ukazuje modelové pfiklady Zadouciho i nezadouciho jedndni z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzZitelného rozvoje
napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostiedi na mistni, regiondlni, evropské i mezinarodni arovni
seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti

uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi
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uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prosttedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat a zdlvodriovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiezové téma:

pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a pfirodnich zdroju

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrziteIného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti
podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

vede k angaZovanosti v feseni problém{ spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

vede k vnimavému a citlivému ptistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruh, které umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztah( ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, k

uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Ekosystémy — les (les v naSem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospo-
dareni na polich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova
odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina
(pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace aZz po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby
feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); puda (propojenost sloZzek
prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biolo-
gickych druht (davody ochrany a zplUsoby ochrany jednotlivych druh(l); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji drovné,
ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpUsoby
Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi
zdroji, vyznam a zpUlsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (pramyslova
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revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy
pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplsoby
hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v
EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina
drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

* Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas zZivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby
jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hod-
noceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vliv( prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni,
moznosti a zpUsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, priciny a disledky
globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

3.6.6 Medialni vychova

Charakteristika prifezového tématu

Priifezové téma Medidlni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.
Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusenosti, proZitkl a poznatk( pro stale vétsi okruh prijemcul. Pro uplatnéni jednotlivce ve
spole¢nosti je dllezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coZ vyZzaduje stdle vétsi schopnost zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dlilezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolec¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vlbec. Sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji pfitom nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k
ptirodni i socidlni realité a jsou vytvareny s rliznymi (namnoze neptiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto
sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyZzaduje zna¢nou pripravu.

Medidlni vychova ma vybavit Zaka zakladni drovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a
spoleéenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, strukture fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni
jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich
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komunikacni zdmér, poptipadé je asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako
prostfedku pro naplnéni nejriiznéjsich potreb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim, Ze se média jako socidlni instituce podileji na utvareni
podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovndvat jevy a procesy v evropském i celosvétovém
meéfitku. Medidlni vychova je zamérena na systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni
z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska uc¢elnosti nabizenych informaci
apod.). Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typl
obsahU a uplatfiovani odpovidajici skaly vyrazovych prostredk(. Osvojeni zakladnich pravidel komunikace, dialogu a argumentace. V rdmci vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie se jedna o vyuZzivani tisténych i digitdlnich dokumentd jako zdrojl informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti
a presnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich text(, tak vlastni produkci a utvarenim navyku ovérovat si co nejdikladnéji veskeré Gdaje. Vztah
ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické ,,feci” znakovych kodd, jez média uZivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného
jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medidlni produkce.

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v pfipadé zakd s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

*  nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

*  navyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu;

*  navytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolec¢nosti vlibec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

*  na rozvoj citlivosti vici stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni; & na rozvoj citlivosti vici predsudkiim a zjednodusujicim
soudlm o spolecnosti (zejména o mensinach) i jednotlivci;

*  narozvoj komunikaénich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

*  navyuzivanivlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplisobit se potfebam a cilim tymu. Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace
prafezového tématu Medialni vychova pro zaky s lehkym mentdlnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudIni moznosti zakQ, tak aby
vhodné doplnovaly a podporovaly utvafeni Zadoucich postoja.

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:
* prispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

* umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich
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* udi vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

* umozZiuje pochopeni cild a strategii vybranych medialnich obsahl

* vede k osvojeni si zdkladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsah(l (zejména zpravodajskych)

* umoZnuje ziskat predstavu o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec (véetné pravniho kontextu)

* vytvafli predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

* vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentl ve vefejné komunikaci

* rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

*  prispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu ®  prispiva ke schopnosti prizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim

tymu V oblasti postojit a hodnot priifezové téma:

*  rouviji citlivost v(ci stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni
* vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného casu) a odpovédnosti za jeho naplnéni
*  rozviji citlivost vici predsudkim a zjednodusujicim soudlim o spoleénosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

* napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace
Tematické okruhy priifezového tématu

Medialni vychova na urovni zakladniho vzdélavani obsahuje zdkladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické
okruhy medidlni vychovy se ¢leni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

* Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich”) prvka ve
sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéru); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni,

objasnovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkl v textu
* Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym®

‘

a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotyp( zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho
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sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a pfedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého po-
stoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakované uZivani prostfedkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

Stavba medidlnich sdéleni — priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani
prispévkl podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZiteénost), zezdbavnujici principy (negativita,
blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych denikl) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad
skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoj a nazord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni
Ci zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a
zvukd z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich
chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické
perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporddani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii
v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii
v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich €¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a
situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni
Prace v realiza¢nim tymu — redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socidlnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani tkol(

a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové hodinové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4., 5. 1. stupeni 6. 7. 8. 9. 2. stupeni
rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik rocnik | roénik | roénik | roénik

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6+1 6+1 7+1 7 7 33+3 4 4 3+1 4 15+1

komunikace Némecky jazyk 1 1 2 2 6
Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4 3 3 3 3 12

Matematika a jeji Matematika 4 4 4+1 4+2 4+2 20+5 4 4 4+1 | 342 1543

aplikace

Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4

Clovék a jeho svét Clovék a svét 2 2 2 3 3 11+1

Clovék a spoleénost  |Clovék a spole¢nost 1 1 2
Déjepis 2 2 2 2 8

Clovék a pfiroda PFirodopis 2 2 2 2 8
Véda 2+1 2+1 2+1 2+1 8+4
Zemeépis 1 1 1 1 4

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 +1 0 0 1+1
Vytvarna vychova 1+1 1+1 1+1 2 2 743 2 2 2 8

Clovék a zdravi Télocvik 2 2 2 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét prace  Tvofeni 1 1 1 1 1 5 1+1 2 3+1

Nepovinné predméty |Pfiprava k pfijimacim 1 1
zkouskam

Povinné volitelné predméty 0+2 0+2 0+2 0+2 0+8
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
. . 3. 4, 5. 1. stupen 6. 7. 8. 9. 2. stupei
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

e Dramaticka vychova

e Talk and walk

e Tanecni a pohybova vychova
Francouzsky jazyk

e Tanecni a pohybova vyuka
e Literarniklub
® Programovani
Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.2 Poznamky k uéebnimu planu

Cesky jazyk
Na druhém stupni jsou hodiny ¢eského jazyka - literatury a ¢eského jazyka spojovany. Na vyuce spolecné jsou zaci 6. a 7. ro¢niku a 8. a 9. ro¢niku. Ucivo

gramatického razu se vyucuje malotfridné - paralelné. Ucivo slohu a literatury se vyucuje ve dvouletych cyklech —ve dvou letech ucivo 6. a 7. ro¢niku a ve
dvou letech ucivo 8. a 9. ro¢niku.

Déjepis, Clovék a svét, Clovék a spole¢nost

Predméty jsou vyucovany spolecné ve dvou rocnicich. Tomu je také uzplisoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho roku.
Z dlivodu nizkého poctu zakl v rocnicich jsou Zaci 4. a 5., 6. a 7. a také 8. a 9. ro¢niku pro tyto predméty spojeni. Obsah vyuky se tedy kazdy druhy rok
stfida. Tzn. je-li jeden rok vyucovan obsah vyuky 8. ro¢niku, dalsi rok bude vyuc¢ovan obsah 9. ro¢niku a tak dokola. Totéz plati pro dalsi roéniky.

Matematika

Prevzaté ocekdvané vystupy z RVP ZV jsou upfesnény ucivem, tzn., Ze stejny vystup se objevuje v nékolika rocnicich, ale pokazdé je vymezen ucivem. Je z
néj tedy zavazna pro dany rocnik pouze vymezena ¢ast. Vyuka probiha malotfidné — paralelné.

Na 1. stupni je veskeré ucivo mysleno v oboru pfirozenych cisel, kurzivou ve vystupech je konkretizovan obor pfirozenych cisel (napf. do 20)
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Prirodopis

Pfedmeét je vyucovan spolecné ve dvou rocnicich. Tomu je také uzplsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho roku.

7 divodu nizkého poctu Zaka ve tridé jsou Zaci 6. a 7. rocniku (také 8. a 9. ro¢niku) pro tento predmét spojeni. Obsah vyuky se tedy kazdy druhy rok
stfida. Tzn. je-li jeden rok vyucovan obsah vyuky 8. ro¢niku, dalsi rok bude vyuéovan obsah 9. ro¢niku a tak dokola. Totéz plati pro dalsi ro¢niky: Je-li
jeden rok vyuéovan obsah vyuky 7. ro¢niku, dalsi rok bude vyucovdan obsah 6. ro¢niku a tak dokola.

Tvoreni

Vyuka spojena pro 6. a 7. rocnik.

Véda

Predmeét je vyucovan malotfidné — paralelné. V jedné skupiné Zaci 6. a 7. ro¢niku, v druhé Zaci 8. a 9. ro¢niku. Tomu je také uzplsoben vzdélavaci plan
kazdého konkrétniho rocniku.
Ucivo se sklada z oborl chemie a fyziky. S chemii se Zaci seznami jiz od 6. ro¢niku.

Vytvarna vychova, Télocvik

Z dlivodu nizkého poctu Zakl ve tfidé jsou Zaci 6., 7., 8. a 9. roénik pro tyto predméty spojeni. Pfedméty jsou rozdéleny na chlapce a divky, aby bylo co
nejvice hledéno na individualni potfeby téchto odlisnych skupin v tomto svém specifickém vyvojovém stadiu.

Zemépis

Z dlivodu nizkého poctu Zakul ve tfidé jsou Zaci 6. a 7. ro¢niku (také 8. a 9. ro¢niku) pro tento predmét spojeni. Obsah vyuky se tedy kazdy druhy rok
stfida. Tzn., je-li jeden rok vyucovan obsah vyuky 8. ro¢niku, dalsi rok bude vyucovan obsah 9. ro¢niku a tak dokola. TotézZ plati pro dalsi ro€niky: Je-li
jeden rok vyucovan obsah vyuky 7. ro¢niku, dalsi rok bude vyuc€ovan obsah 6. ro¢niku a tak dokola.

Francouzsky jazyk

Z4ci maji predmét francouzsky jazyk prvnim nebo druhym rokem. Zaci tedy (bez ohledu na roénik) plni plan 6. a 7. roéniku.
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5. Ucebni osnovy

Cesky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
7 7 8 7 7 4 4 4 4 50
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Cesky jazyk a literatura

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: Komunikace a slohova vychova
Jazykova vychova

Literdrni vychova

Organizace:

Tento predmét je vyucovan od 1. do 9. roc¢niku. Realizuje se zpravidla formou vyucovacich hodin.
Vzdélavaci obsah na 1. stupni je rozliSen do ¢tyr oblasti mluvnice, sloh, ¢teni, psani, na druhém stupni do tfi oblasti — mluvnice, sloh, literatura.
Do vyucovaciho predmétu jsou zahrnuta prirezova témata multikulturni (MKV) a medidlni (MV) vychova, osobnostni a socidlni vychova (OSV).

Cile:

Cilem komunikaéni a slohové vychovy je smysluplné, bez ostychu a strachu se vyjadfovat. At slovné ¢i pisemné. Kultivace tohoto vyjadfovani (projevu) je podplrnym
prostfedkem, ktery ¢lovéka obohati, nikoliv ochudi.

Cilem jazykové vychovy je pozndvani, vnimdni a pouzivani spisovné podoby ¢eského jazyka, které vede ke vhodnému a srozumitelnému vyjadfovani.

Cilem literarni vychovy je ¢tenarska gramotnost. TéZ zaujeti knihou, vnimani knihy jako zdroje obohaceni, zazitkd, naplné volného casu, kulturniho pfehledu — dédictvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni a k fesSeni problému:
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Praci s Pravidly, texty rizného, ale v danou chvili vhodného charakteru apod. vedeme postupné zaky k vyhledavani potfebnych informaci, ke schopnosti samostatné pracovat,
ucitele se ptat az v pfipadé potieby a ke zkontrolovani vlastni prekontrolované prace. Volime vhodné zpUsoby uceni (metody, ucivo, tempo,...) s pfihlédnutim na individuaini
potieby.
Pracujeme s chybou tak, aby se u Zaka pokud moZno ptisté neopakovala, stala se zdrojem vlastniho hodnoceni a dalsi prace, nikoliv vysledkem.

Kompetence komunikativni:
Vlastnim vzorem kultivujeme vyjadrovani zakl, podporujeme je k vyjadfovani v Ustni i pisemné formé. Ziskdvame zaky vhodnymi ukazkami k tomu, Ze literarni uméni je
zajimava a potrebna forma sdéleni. Motiva¢né hodnotime vhodné formulace.

Kompetence socialni, personalni, pracovni:
Spolupraci se spoluzaky i s nami uciteli smérujeme zaky ke vzajemné pomoci, k toleranci. Poukazujeme na cestu pracovniho usili, kterd maze vést k Uspésnosti, zdravému
uspokojeni. Sami jsme pracovné natolik angazovani, aby bylo patrné, Ze to s zaky myslime dobre a Ze vSe vyzaduje urcité mnozstvi nasi aktivni energie.

Kompetence digitalni:
Zaci vyuzivaji digitalni zafizeni a programy k zefektivnéni svého pisemného projevu.

Ocekdavané vystupy 1. stupen:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

74k

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené slozZitosti

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
- na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe sprdvné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Zak

- Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvafti kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

74k

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

- odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/0, bé, pé, vé, mé — mimo morfolo-
gicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

JAZYKOVA VYCHOVA

74k

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozlisuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

- ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zdakladni skladebni dvojici a v neldplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uzivad vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
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- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNi VYCHOVA

24k

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku
- vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu
- rozlisuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti

LITERARNi VYCHOVA

74k

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma
- rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text(
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivo 1. - 5. rocnik:

Slovni druhy — Gvod
Velkd pismena u jmen a
na zacatku véty

Psani i/y po mékkych a
tvrdych souhlaskach

(pad, ¢islo, rod)
Kategorie sloves
(osoba, cislo, ¢as)

sloZzené slovesné
tvary

Casovani sloves
Véta jednoduch3,
souveti

Oblast Rocnik 1. Rocnik 2. Rocnik 3. Rocnik 4. Ro¢nik 5.
Slovo, véta |Abeceda Vlastni jména Vyznam slov Slova ptibuzna
Vyznam Druhy vét Parové souhlasky Stavba slova Véta jednoduchd x souvéti
slova Kratké a dlouhé samohldsky |Vyznam slov Vyjmenovana slova [Zakladni skladebni dvojice a
Pocet slabik [Psani u/0, Dvojhlasky Vyjmenovana slova Vzory podstatnych |[shoda
Délka Slova s dé, té, né, bé, pé, vé |Slovni druhy jmen Vzory podstatnych jmen
MLUVNICE samohlasek [Spodoba znélosti Kategorie podstatnych jmen Jednoduché a Pady

Vzory pfidavnych jmen (tvrdé a
mékké)

Vyznam slov, slova jedno a
mnohovyznamova
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domysleni

oznameni

Oblast Rocnik 1. Rocnik 2. Rocnik 3. Rocnik 4. Ro¢nik 5.
Kratky Kratky mluveny projev dle  |Zprava, dialog Pranostiky Osnova vypravéni
mluveny vlastnich zazitkl Kratky mluveny projev Ozndmeni PoufZiti zapiskd pfi reprodukci
projev dle |Pfevypravéni Popis Popis osoby Debata, obhajoba, vyjedndvani,
vlastnich Sled udalosti v pfibéhu Pracovni postup Tiskopisy zafizovani
zazitkd Nahrazovani spojky ,,a“ Popis hracky Zapis poznamek Rozdil fakta x tvrzeni
Vypravéni |vyrazu, a potom” Muj den Popis véci
Vymysleni, |Zadost, ptikaz, prani, Telefonovani Vypravéni

drama

Poslech
zdramatizovanych
literarnich dél,
basnéni

Vedeni ¢tenarského
deniku

SLOH Dorozumiva
ni
Kladeni
otazek
Vyslovnost +
dychani
Basnicky,
rikadla,
rozpocitadla
Pismena Spravné Cteni Plynulé ¢teni Plynulé ¢teni Dramaticka cetba
(tiskaci) Poslech cetby Soustfedény poslech textu naro¢néjsich textll |Cteni a vztah k literatufe
Nacvik ¢teni Tvorba basnicek Orientace Pfevypravéni a zapis
Vnimavy Kladeni otdzek k cetbé v nau¢nych textech |[Rozdily v Zanrech
poslech Vedeni ¢tendrského deniku Tvoriva prace Basnéni
s textem Vedeni ¢tenarského deniku
Cetba dle zajmu
CTENI Prdza, poezie,
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Oblast Rocnik 1. Rocnik 2. Rocnik 3. Rocnik 4. Ro¢nik 5.
Uvolfiovaci |Technika psani Psani jako prostfedek komunikace Formalni Uprava Je soucasti slohové vychovy
cviky Adresa Stavba delSich vét textu
Navyky Opis Spojkové vyrazy Psani jako tvorba
psani Opis textu

PSANI Psani Cislic Blahopfrani, pozvanka Spravny opis textu

Psani Dopis, vzkaz
pismen,
slabik, slov,
vét

Ocekdavané vystupy 2. stupen:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

74k

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

- rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredkd reci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samo-
statné pripravi a s oporou o text prednese referat

- usporadad informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné sprdvnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispo-
zic a osobnich zajmu

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak
- spisovné vyslovuje ¢eskd a béZné uzivana cizi slova
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- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazé-
mech

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

- spravné tfidi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomeé jich pouzivd ve vhodné komunikaéni situaci

- vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zd(vodni jejich uZiti

LITERARNI VYCHOVA

74k

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad( literarni teorie

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor doloZi argumenty

- rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovnad je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- vyhledava informace v rGznych typech katalog(, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
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Ucivo 6. — 9. rocnik:

Oblast Rocnik 6. Rocnik 7. Rocnik 8. Rocnik 9.
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MLUVNICE

SKLADBA

Véta jednoducha

- grafické znazornéni V)
- zakladni vétné cleny

- privlastek

- predmét

- prislovecné urceni

TVAROSLOVI

- podstatna jména, mluv-
nické kategorie

- podst. jména konkrétni a
abstraktni

- podst. jména hromadna,
pomnozna a latkova

- podst. jména obecnd a
vlastni

- tvary podstatnych jmen
podle vzor(

- ptidavna jména tvrd3,
mékka, privlastiiovaci, sklo-
novani pfid. jmen

- tvoreni pfid. jmen a jejich
tvar(l

- stupniovani prid. jmen

- jmenné tvary ptid. jmen

SKLADBA

- souvéti

- véta hlavni a vedlejsi
grafické zndzornéni souvéti

TVAROSLOVI

- zdjmena — druhy
- Cislovky — druhy
- pravopis Cislovek

SKLADBA

- Druhy vét podle postoje mluv-
¢iho: véty oznamovaci, tazaci,
Zadaci

- véty dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

- zakladni vétné cleny

- rozvijejici vétné cleny: pred-
mét, pfislovecné urcéeni, privlas-
tek

NAUKA O SLOVNIi ZASOBE
- vyznam slova — mluvnicky, lexi-
kalni

- slova jednoznaénd, mnoho-
znacna

- slovo, souslovi, réeni

- synonyma, homonyma

- slova citové zabarvend

- odborné nazvy

- slova s ¢asovym pfiznakem

- slovni zasoba a jeji obohaco-
vani

- slovotvorba, slovotvorny roz-
bor,

zpUsoby tvoreni slov

SKLADBA

- doplnék

- pristavek

- druhy VWV

- VV podmétna a predmétna
- VV pfislovecné

- VV privlastkova

- VV doplnkova a prisudkova
VV = vedlejsi véta

SKLADBA

- Druhy vét podle postoje mluv-
¢iho: véty oznamovaci, tazaci,
Zadaci

- véty dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

- zakladni vétné cleny

- rozvijejici vétné cleny: pred-
mét, pfislovecné urcéeni, privlas-
tek

- graficky rozbor véty jednodu-
ché

TVAROSLOVI

- slova prejata: pravopis, vyslov-
nost

- sklofiovani obecnych jmen pre-
jatych a cizich vlastnich jmen

- uziti cizich vlastnich jmen

v textu

- slovesny vid

- pfislovce, pfislovecné sprezky
- predlozky, spojky, Castice, cito-
slovce

SKLADBA

- souvéti

- véta hlavni a vedlejsi

- grafické znazornéni souvéti

- doplnék

- pristavek

- druhy VW

- vyznamové pomeéry mezi sou-
fadné spojenymi hlavnimi vé-
tami

- vyznamové pomeéry mezi vét-
nymi ¢leny a vedlejSimi vétami

SKLADBA

Souhrnna cviceni — druhy vét
podle postoje mluvéiho a podle
Clenitosti, zakladni a rozvijejici
vétné Ccleny, graficky rozbor
véty jednoduché

TVAROSLOVI

Souhrnné opakovani — slovni
druhy, mluvnické kategorie
jmen a sloves

SKLADBA

Souhrnnd cvi¢eni — véta
jednoducha a souvéti, druhy
vV, vyznamové poméry,
souvéti souradné a podradné,
slozitéjsi souvéti

Komplexni jazykové rozbory

NAUKA O SLOVNi ZASOBE -
souhrnna cviceni

Prace s texty rGznych funkénich
styld

Projekt Zlepsuji se
v pravopisu: procvicovani
rdznych pravopisnych jevi
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Oblast Rocnik 6. Ro¢nik 7. Rocnik 8. Ro¢nik 9.
- skloffovani zakladnich &islo- [TVAROSLOVI - souvéti souradné a podradné
vek - slovesa — opakovéni mluvnic- |- spojovaci vyrazy v souvéti, in-

- slovesa, mluv. kategorie kych kategorii terpunkce
- podminovaci zptsob - rod ¢&inny a trpny - jazykové rozbory, slozitéjsi sou-
slovesny cas - pfislovce, pFislovelné sprezky |véti
- predlozky
FONETIKA - spojky Utvary c¢&eského jazyka a
- Zvukova stranka slova a - Castice jazykova kultura
véty - citoslovce
- spisovnad a nespisovna vy- Projekt Zlep3uji se

slovnost

Pravidla ¢eského pravopisu
Slovnik spisovné cestiny

Projekt

V pravopisu:
shoda prisudku

s podmétem,  procvicovani
raznych pravopisnych jevl(

Zlepsuiji se

Projekt Zlepsuji se
Vv pravopisu: procvicovani
rdznych pravopisnych jev(

Vv pravopisu: pravopis -i/-i, -y/-
y v koncovkdach, predpony s-,
z-, vz- a predlozky s/se, z/ze,
skupiny bé/bje, pé&, vé/vje,
meé/mné
procvi¢ovani
pravopisnych jevu

rdznych
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SLOH

¢teni — praktické (po-
zorné, piimétené rychlé,
znalost orientacnich
prvki v textu), vecné
(studijni, Cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci),
kritické (analytické, hod-
notici), prozitkové
naslouchani — praktické
(vychova k empatii, pod-
nét k jednani), vécné
(soustfedéné,  aktivni),
kritické (objektivni a sub-
jektivni sdé€leni, komuni-
ka¢ni zamér mluvciho,
manipulativni  plisobeni
projevu, zvukové pro-
sttedky souvislého pro-
jevu a prostredky mimo-
jazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady
dorozumivani  (komuni-
ka¢ni normy, zakladni
mluvené zanry podle ko-
munikacni situace), za-
sady kultivovaného pro-
jevu (technika mluveného
projevu, prosttedky non-
verbalni a paralingvalni);
komunikacni zanry: pfi-
praveny 1 nepfipraveny
projev na zakladé pozna-
mek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

pisemny projev — na za-
kladé poznatki o jazyce a
stylu, o zékladnich sloho-
vych postupech a Zan-
rech; vyjadieni postoje ke

¢teni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychlé, znalost ori-
entacnich prvke v textu),
vécné (studijni, cteni jako
zdroj informaci, vyhleda-
vaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vy-
chova kempatii, podnét k
jednéni), vécné (soustiedéné,
aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sd€leni, komu-
nikaéni zdmér mluvéiho, ma-
nipulativni pisobeni projevu,
zvukové prostiedky souvis-
1ého projevu a prostiedky mi-
mojazykove), zazitkové
mluveny projev — zéasady
dorozumivani (komunikacni
normy, zékladni mluvené
zanry podle komunikac¢ni si-
tuace), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonver-
balni a paralingvalni); komu-
nikacni Zanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na za-
kladé poznamek nebo bez po-
znamek, referéat, diskuse
pisemny projev —na zakladé
poznatkll o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postu-
pech a zanrech; vyjadieni po-
stoje ke sdélovanému ob-
sahu, vlastni tvofivé psani
(komunikacni Zénry: vypi-
sek, zadost, soukromy a
ufedni dopis, objednavka,
teze, strukturovany zivotopis,

¢teni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychlé, znalost ori-
entacnich prvkd v textu),
veécné (studijni, ¢teni jako
zdroj informaci, vyhleda-
vaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vy-
chova kempatii, podnét k
jednéni), vécné (soustiedéné,
aktivni), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komu-
nikaéni zamér mluvc¢iho, ma-
nipulativni pisobeni projevu,
zvukové prostifedky souvis-
1ého projevu a prostredky mi-
mojazykove), zazitkové
mluveny projev — zasady
dorozumivani (komunikacni
normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikaéni si-
tuace), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného
projevu, prostiedky nonver-
balni a paralingvalni); komu-
nikacni zanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na za-
kladé¢ poznamek nebo bez
poznamek, referat, diskuse
pisemny projev — na zakladé
poznatkli o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postu-
pech a zanrech; vyjadieni po-
stoje ke sd€lovanému ob-
sahu, vlastni tvofivé psani
(komunikacni Zanry: vypi-
sek, zadost, soukromy a
ufedni dopis, objednavka,

¢teni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychlé, znalost ori-
entacnich  prvka v textu),
véené (studijni, cteni jako
zdroj informaci, vyhledavaci),
kritické (analytické, hodno-
tici), prozitkové

naslouchani — praktické (vy-
chova k empatii, podnét k jed-
nani), vécné (soustfedéné, ak-
tivni), kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni, komuni-
ka¢ni zamér mluvéiho, mani-
pulativni ptisobeni projevu,
zvukové prostiedky souvis-
1ého projevu a prostiedky mi-
mojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady do-
rozumivani (komunikac¢ni
normy, zé&kladni mluvené
zanry podle komunikaéni situ-
ace), zasady Kkultivovaného
projevu (technika mluveného
projevu, prosttedky nonver-
balni a paralingvalni); komu-
nikani Zzanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na za-
kladé poznamek nebo bez po-
znamek, referéat, diskuse
pisemny projev — na zakladé
poznatkli o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postu-
pech a zanrech; vyjadieni po-
stoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvotivé psani (komuni-
kacni zanry: vypisek, zadost,
soukromy a ufedni dopis, ob-
jednavka, teze, strukturovany
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Oblast

Rocnik 6.

Rocnik 7.

Rocnik 8.

Rocnik 9.

sdélovanému obsahu,
vlastni tvotivé psani (ko-
munikacni Zzéanry: vypi-
sek, zadost, soukromy a
ufedni dopis, objednavka,
teze, strukturovany Zzivo-
topis, pozvanka, charak-
teristika, subjektivné za-
barveny popis, vyklad,
Gvaha)

pozvanka, charakteristika,
subjektivn¢ zabarveny popis,
vyklad, ivaha)

teze, strukturovany zivoto-
pis, pozvanka, charakteris-
tika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad, Gvaha)

zivotopis, pozvanka, charak-
teristika, subjektivné zabar-
veny popis, vyklad, Gvaha)




SKOLNIi VZDELAVACI

PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

Anglicky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 3 3 3 3 3 3 3 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Cizi jazyk

Obsahové vymezeni:

Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti. V prvnim a druhém roc¢niku jde zejména o receptivni dovednosti, pouhou Ustni, fonetickou podobu jazyka. Od
tretiho rocniku se pridava pisemna forma jazyka. Od ¢tvrtého ro¢niku jednoducha gramaticka struktura. Na druhém stupni se jiz procvicuje Ustni i pisemna forma jazyka a
komunika¢ni dovednosti.

Organizace:

Tento predmét probiha od 1. ro¢niku do 9. ro¢niku. Vyuka probiha prevazné skupinové (¢i individudlné), kdy se spojuji ro¢niky, dle organizacnich moznosti, potieb ¢i drovné
zakl. Tento predmét je realizovan z ¢asti formou vyucovacich hodin, z ¢asti prolind jiny predmét (napft. tvoreni, ¢lovék a svét, matematika), mazZe byt realizovan formou
projektl nebo blokové vyuky.

Prirezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VEGS, Multikulturni vychova - MKV

Cile:

,Nebat” se komunikace v cizim jazyce v mluveném i psaném projevu.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feSeni problému a k uceni:
Vyuzivanim cesko-anglickych a anglicko-Ceskych slovnik(l (knizni publikace, interaktivni, internet) vedeme Zaky k vyhledavani informaci tykajicich se slovni zasoby nebo
objasnéni gramatickych jev(.. Zadavanim ukoll béhem vyucovani podnécujeme k samostatnému reseni problému.

Kompetence socidlni a persondlini:
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UmoZnujeme vyuzivat prostory Skoly k prezentaci zakovskych praci. VyuZiti modelovych situaci, dramatické vychovy.

Kompetence obcanska:
Snazime se s oporou o literaturu, internet, autentické materialy pfibliZit kulturu a Zivot v anglicky mluvicich zemich, tim vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti lidi odlisné

kultury a zpUsobu Zivota.

Kompetence komunikativni:
Situacemi ze Zivota (vyuZiti prvkd dramatické vychovy) a prostfednictvim didaktickych her podporujeme ,,chut” pro komunikaci v cizim jazyce. Vyuzivdame prvkd dramatické
vychovy pro navozeni béZnych situaci ze Zivota, ve kterych by se méli umét domluvit. Pomoci otazek navozujeme konverzaci a nutime Zaky na otazky vhodné reagovat.

Kompetence digitalni:
Zaci pouzivaji interaktivni programy k rychlej$imu, podnétnéj$imu a efektivnéj§imu procviceni. A rovné? jako zdroj informaci.

Ocekdavané vystupy — 1. stupen:

RECOVE DOVEDNOSTI

74k

- rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud m3 k dispozici vizualni oporu
- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

POSLECH S POROZUMENIM

74k

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
zak
- se zapoji do jednoduchych rozhovor(
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- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsSich osvojovanych témat
- odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM

zak

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textlm z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI
734k

- napide kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota
- vyplni osobni Gdaje do formulare

Ucivo 1. - 5. rocnik:

chodidla

Oblast Rocnik 1. Rocnik 2. Rocnik 3. Rocnik 4. - 5.
- jednoducha anglicka - pokyny béhem vyuky (otevfi u€ebnici,|- anglickd abeceda - rozliSovani znamych slov a spojeni
Slova vezmi si pero, poslouchej,..) - anglické hlasky v nezndmém textu, poslechu
- pokyny béhem vyuky (otevfi - Skolni pomucky (kniha, pero tuzka, |- popis obrazkd, ¢innosti zaméreni pozornosti na konkrétni
ucebnici, vezmi si pero, tabule,...) - predlozky mista informaci
poslouchej,..) - pokyny béhem vyuky - tematické pisnicky, pohadky,
- Casti téla — zakladni znalost (hlava, - porozuméni jednoduchému pfibéhy, fikadla, basnicky
obli¢ej, ramena, paze, ruce, prsty, souvislému textu - spravné cteni
. |bficho, hyZdé, zada, nohy, kolena, poslech
RECEPTIVNI

- rozliSeni véty oznamovaci (kladné a
zaporné) a tazaci — sloveso byt,
ostatni slovesa — pomocné sloveso
DO

- rozdil mezi anglickou a ¢eskou
abecedou

- poslouchani a ¢teni jednoduchych
pribéht
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Oblast Rocnik 1. Ro¢nik 2. Ro¢nik 3. Rocnik 4. - 5.
- jednoduché pisnicky a rikadla - ¢isla 0-20 — mluvenad forma, - ¢len urcity a neurcity;, - mnoZné Cislo podst. jmen
- jednoducha slova porozumeéni - jednotné a mnozné Cislo - 3. osoba jedn. Cisla u sloves
- Cisla 0-10 — mluvend forma - barvy - rod podstatnych jmen - pfivlastiovani
- zakladni barvy - jednoduché pisnicky a fikadla - nahrazovani podstatnych jmen - predlozky mista
- zvifata domaci, zvifata volné Zijici zdjmenem - urceni ¢asu (dny v tydnu, ro¢ni
- seznameni s kombinaci podmétua  |obdobi, mésice + predlozky) a
sloves byt, mit, mit rad frekvence
PRODUKTIVNI - jedno’dL{ché pokyny V—thfilg'i’ve me, |- pfitomné Casy a jejich uziti
- slovni zasoba — nejbéznéjsi jidlo a
piti, dny v tydnu, zaliby, obleceni,
nabytek, dim
- ndcvik vyslovnosti
- tradi¢ni tematické pisnicky
- slovni zasobal I. a Il. ro¢niku
v pisemné formé
- ¢islovky 0-100
jednoduchd anglickd slova - pozdravy, zdvofilostni otazky, - jednoduché rozhovory, texty na téma |- vyplnéni jednoduchého formulare
- pozdravy, otazky ,Jak se mas?“, jednoduché otazky pii seznamovani.  |rodiny, Skoly, zajmu, aktivit, domova |- Casovani sloves byt a mit
JKolik ti je let?, ,Jak se jmenuje$?“, |- rodina a jeji ¢lenové, ,, Toto je...“ ; - koncept zkracenych tvart - sloveso moci/umét
,Co je to?“ ,,Who is .7 - rozhovor v piitomném Case
- pozdravy, zdvofilostni otazky, - obleceni, ,,Mam na sobé...“, ,,What - reprodukce textt
INTERAKTIVNI jednoduché otazky pfi seznamovani  |are you wearing?* - va,zba ,.tam je/jsou‘ v popisu mista,
obrazku
- nakupovani
- predstavovani vrstevniki a ¢lenti
rodiny
- u lékare
- u pokladny
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Ocekavané vystupy — 2. stupen:

POSLECH S POROZUMENIM

74k

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché¢ a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI
74k
- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych formalnich i neforméalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

73k

- vyhledd poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
- rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

PSANI
74k
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Ucivo 6. — 9. rocnik:

- poslech - autentickych materialt, cetby z knihy, pisni
- prace s anglicko-ceskym, ¢esko-anglickym slovnikem
- redlie anglicky mluvicich zemi

Oblast Rocnik 6. a 7. Rocnik 8. a 9.
- Cteni — texty v ucebnicich, autentické materialy, literatura v angli¢ting - Cteni — texty v ucebnicich, autentické materialy, literatura v anglicting
- porozumeéni vyslovnosti rodilych mluvei - porozuméni vyslovnosti rodilych mluvci
- pieklad - texty v uéebnicich, autentické materialy, literatura v anglic¢ting, ||- pieklad - texty v uéebnicich, autentické materialy, literatura v anglicting,
anglické pisng, internet — webové strnky v anglickém jazyce anglické pisné, internet — webové stranky v anglickém jazyce
RECEPTIVNI prace s anglickym textem prace s anglickym textem

- poslech - autentickych materiald, ¢etby z knihy, pisni
- prace s anglicko-¢eskym, ¢esko-anglickym slovnikem
- redlie anglicky mluvicich zemi
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- pfitomny cas prosty

- pfitomny ¢as pribéhovy

- privlastniovaci zdjmena

- ptidavna jména — stupriovani; pfirovnani, srovnavani
- Cesky nevyjadreny podmét

- kratka odpovéd, dovétek

- minuly cas prosty i priibéhovy

- zdjmena (osobni, kterd nejsou podmétem)
- ukazovaci zajmena

- prislovce

pouziti , ktery”

spojky

Oblast Rocnik 6. a 7. Rocnik 8. a 9.
- slovni zdsoba — Cislovky, idiomy, dny v tydnu, Skola, zdravi, télo, sport, - slovni zasoba — mésto, orientace, jidelni listek, recepty, svatky, zaméstnani,
obleceni, rodina, diim, ro¢ni obdobi, volnocasové aktivity pfiroda, uméni, méda, prazdniny, napisy, zakazy, doporuceni, cestovani,
- uréeni ¢asu na hodindach, miry, fadové Cislovky, datum, pocasi, tradi¢ni média, povolani, spolecnost a jeji problémy
svatky (vanoce, velikonoce, halloween), jidlo, restaurace, doprava, ve - infinitiv
mésté, hudba, zaméstnani, rozsifeni jiz znamych tematickych okruhd - jeden zapor ve vété
- sloveso — to be — otdzka, zdpor v pfitomnych i minulych ¢asech,, - budouci ¢asy
- Cleny - trpny rod
- rad bych + infinitiv - slovesné tvary
- pocitatelnd a nepocitatelnd podst. jm. - vyrazy frekvence, mnozstvi
- vyjadreni mnoZstvi - some x any
- rozkazovaci zpUsob - should
- sloveso to have / to have got v pfitomnych i minulych ¢asech - predlozky na konci otazky
- tazaci slova - frdzova slovesa

PRODUKTIVNI ||- pomocné sloveso to do - predlozky

- predpfitomny Cas prosty
- podmétna otazka
- souslednost ¢asova
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Oblast Rocnik 6. a 7. Ro¢nik 8. a 9.
- vyjadreni pocitl, omluvy - vanoc¢ni pozdravy
- kazdodenni situace - psani dopist
- kladeni otazek na aktualni téma - Zivotopis
- konverzaéni fraze - pfijezd, odjezd
INTERAKTIVNI - ptdme se na cestu, davame popis cesty, popis mapky

- pochvaly, protesty, prani

- jednoduchy osobni dotaznik
- nabidka

- jsme zdvofrili

- vyjadrovani vlastniho nazoru

65



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

dalsi cizi jazyk

Obsahové vymezeni:

Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, uci je toleranci k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi. S némecky mluvicimi zemémi a
jejich kulturou se Zaci seznami priibézné v 6. - 9. ro¢niku v prifezovych tématech: vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a v multikulturni vychové.
Casova dotace:

Vyuka predmétu probiha 1 hodinu v 6. a 7. ro¢niku a 2 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku.

Organizace:

Tento predmét probiha prevazné skupinové, kdy se spojuji rocniky, dle organizacnich moznosti, potfeb a Urovné zaka. Pfi vyuce se respektuji individualné vzdélavaci plany a
dosaZzend Uroven.
Vyuka prevlada v interiéru skoly, dle potfeby a pocasi i v exteriéru a je rozsifena obéasnymi navstévami pohranicnich némeckych skol a rdznymi vylety do Némecka.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Sezndmeni se s cizim jazykem nejprve v jeho sluchové podobé, osvojeni zakladnich zvukovych navyk( pomoci audio nebo video nahravek, osvojeni zakladnich vyslovnostnich
navykd, elementarnich jazykovych struktur a nejfrekventovanéjsich lexikalnich jednotek.

Kompetence k feSeni problému:
Hodiny jsou vedeny v pfislusném jazyce zpocatku imitativnimi cvi¢enimi, od nichZ se pozvolna prechazi k mikrodialoglim memorovanym a posléze obmérovanym. Pfi vyuce
se vyuziva audiotechnika a formou hry ndzorny material (pracovni listy) na memorovani fikanek, basnicek, pisnicek. Vyuziva se predevsim parovych a skupinovych forem

prace.

Kompetence komunikativni:
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Ddraz je kladen na komunikativni zvldadnuti obecného jazyka. Zaci jsou vedeni k ziskani dovednosti dorozumét se v zakladnich Zivotnich situacich, k ziskani vhodného slovniho
materialu k nej¢astéjsim tématlm rozhovoru (napf. rodina, bydleni, volny ¢as apod.) a k sezndmeni se s nékterymi redliemi némecky hovoficich zemi. Dlraz je také kladen na
porozumeéni ¢teného textu na jejich jazykové urovni.

Kompetence digitdlni:
Zaci pouzivaji interaktivni programy k rychlej$imu, podnétnéjdimu a efektivnéj§imu procviceni. A rovné? jako zdroj informaci.

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

74k

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

73k

- se zapoji do jednoduchych rozhovor(

- sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM

73k

- rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orienta¢nim pokynim

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci

PSANI
73k
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Ucivo 6. — 9. rocnik:

Rocnik 6. a 7. Rocnik 8. a 9.

- Cteni — texty v ucebnicich, autentické materialy, literatura v ném¢iné

- porozuméni vyslovnosti rodilych mluvci

e abeceda (pribéziné se vracet) - preklad - texty v ucebnicich, autentické materialy, literatura v némdéing,
pisné, internet — webové stranky v némeckém jazyce

préace s némeckym textem

e  pozdravy - poslech - autentickych materiald, ¢etby z knihy, pisni

- préce se slovnikem

- redlie némecky mluvicich zemi

e predstaveni se (zdkladni fraze)

e dnyvtydnu

e prUbéziné: zaklady némecké vyslovnosti
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Cislovky 0-20 mésice, ro¢ni obdobi
barvy

dialogy: poslech a ¢etba s porozuménim
podst. jména: ¢len urcity

kratky text o sobé: jak se jmenuiji, kolik je mi let, kde bydlim,

odkud pochdazim, co mam rad.

Casovani slovesa "sein" v jednot. Cisle pfit. ¢asu.

advent a Vanoce: tematicka slovni zasoba
¢asovani pravidel. sloves

predstavovani sebe a druhych

pravopis podstatnych jmen

sportovni aktivity, volno¢asové aktivity
predstavovani druhych

co déldm a nedélam rad/a

¢asovani pravidelnych slovesa a slovesa ,sein”
Velikonoce — tematicka slovni zasoba

sloveso v némecké vété: véty oznamovaci, otazky zjistovaci a

dopliovaci

rozvijeni slovni zasoby: volnocasové aktivity (sport, hudba)

zemépisné nazvy
predlozka "in" se zemépisnymi nazvy
zapor s ,nicht”

spojky "und" a "aber" Skolni predméty
predlozky v ¢asovych udajich: am, im
¢asovani slovesa ,finden”: vyjadfovani nazoru
nepfimy slovosled

sloveso ,,sprechen”

nazvy jazyk(

rozhovory o jazykovych dovednostech

kladna odpovéd na zapornou otdzku: ,,doch”
casovani slovesa ,mochten”

vyjadfovani prani

¢asovani slovesa ,,sprechen”

rozhovory o jazykovych znalostech

Skolni potteby — rozvijeni slovni zasoby

uzivani ¢lenu urcitého a neurcitého v 1. a 4. padé

¢asovani slovesa ,mochten”

zplUsobova slovesa ,,missen” a ,kénnen”

slovosled vét s modalnim slovesem

denni doby + predlozka ,,am”

¢asové udaje, urcovani ¢asu

predlozka ,um”s hodinami

domlouvani schlizek

projekt: Hit-Wort

pfivlast. zajmena ,,mein”, ,dein“

2. pad u vlastnich jmen

povolani: rozvijeni slovni zasoby

nazvy zemi + predlozka ,aus”

mnozné Cislo podst. jmen — procvicovani

potraviny — rozvijeni slovni zasoby, tvoreni kratkych dialogl (Co rad
jis?)

nepravidelna slovesa "essen" a "schlafen"

pfiprava psaného a mluveného projevu: co jim béhem dne
(maj) denni program, denni rutina: ¢etba s porozuménim, popis
denniho programu

slovesa s odluditelnou predponou, vétné konstrukce se slovesy
s odlu¢. ptredponou

privlast. zajmena ,sein“ a ,ihr“ v 1. padé

popis obrazku - dialogy

téma ,volnocasové aktivity, konicky”

¢asovani sloves ,sammeln®, , basteln”

¢asovani dalSich nepravidelnych sloves: ,fernsehen”, ,treffen”,
,laufen”

trénink psani: e-mail
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Rocnik 6. a 7. Rocnik 8. a 9.

komunikaéni hry e rozkazovaci zplisob pro 2. os. jedn. ¢.

e mista ve mésté: rozvijeni slovni zasoby

e mistni udaje s predlozkou ,,in“

e téma,lidské télo“, rozvijeni slovni zasoby: ¢asti lidského téla
téma ,,zdravi“, rozvijeni slovni zasoby: ndzvy béznych nemoci

e o0sobnizajmena ve 3. padé: ,mir”, , dir”

e vyjadrovani bolesti

e préteritum slovesa ,haben” a,sein” — vypravéni o tom, co se
nam stalo spojka ,deshalb”

e domlouvani schizek

e dopravni prostfedky: rozvijeni slovni zasoby

® popis cesty

e predlozky se 3. padem: , mit“, ,zu”

e o0sobni zdjmena ve 4. padé: ,mich“, ,dich® ,ihn“ ,es” ,sie”

e komunikaéni hry
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Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 4 5 6 6 4 4 5 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Matematika a jeji aplikace

Obsahové vymezeni:

Vzdéldvani v matematice je predevsim zaméreno na vychovu premyslivého ¢lovéka, ktery umi pouzivat znalosti z matematiky v rlznych situacich obc¢anského a profesniho
Zivota. V hodinach matematiky proto vyucujici cilené motivuji Zaky k feSeni matematickych problém{; vedou zaky k matematizaci realnych situaci a k posuzovani vérohodnosti
vysledk(; rozvijeji u Zakd schopnost spravné se matematicky vyjadrovat; podporuji u Zakd davéru v jejich schopnosti; vychovavaiji Zaky k vytrvalosti, kriticnosti a tymové
spolupraci; buduji u Zakl pozitivni vztah k matematice.

Casova dotace:

1., 2. ro¢nik - 4h / tyden
3. ro¢nik - 5h / tyden
4., 5. ro€nik - 6h / tyden
6., 7. ro¢nik - 4h / tyden
8., 9. rocnik - 5h / tyden

Organizace:

Zpravidla formou vyucovaci hodiny, moznost spojeni v rdmci bloku s jinymi pfedméty.

Cil:

Rozvoj logického mysleni, predstavivosti, paméti a dlvéry ve vlastni schopnosti. PouZivani znalosti (¢iselného vyjadfovani) v praktickém Zivoté.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problémt:

Rozvijime logiku a jeji uplatfiovani (slovni logické ulohy, rébusy s Cisly, ploSnd a prostorova predstavivost). Motivujeme Zaky, aby se nenechali odradit. Na slozZité vypadajicim
zadani poukazujeme na mozinost jednoduchého fedeni. Nechavame Zaky zvolit si své tempo. Zadna snaha neni marnd. Dojde-li k chybnému fegeni, pracujeme s chybou,
vyhleddme ji spole¢né (Ci zak sam) a feseni pokracuje dal. Pro procviceni je zaddna podobna uloha.

Kompetence k uceni, kompetence pracovni:
Poukazujeme na zakdv pokrok a mozné cesty ke zdokonalovani. Podporujeme Zakovo vlastni planovani prace. Vyuzivame vyukovy software. Individualnim pfistupem vybirame
vhodné zpUlsoby pro efektivni uceni.

Kompetence komunikativni, socidlni a persondlni:
Pfi kooperativnim uceni volime vhodnou komunikaci (sdélujeme, vysvétlujeme, doucujeme). Pfi nejasnostech, pochybach a pochybeni se musi zak umét ptat, naslouchat i

diskutovat. U¢ime Zaky Cist grafy, tabulky (statistické Udaje, zavislosti), rizné druhy zadani.

Kompetence digitalni:
Pouzivame moderni vyukovy software k rozvijeni predstavivosti, pfesnému geometrickému zpracovani, zpracovani statistickych udaj, rozvoji logického mysleni.

Poznamky ke vzdélavacimu obsahu pfedmétu Matematika:

Vzhledem k tomu, ze je pfedmét vyucovan vétsinou ve spojenych skupinach, vyuka probiha ,,po spirale”. Aby si zaci u¢ivo bezpecné osvojili a byli schopni na
né¢j navazovat, seznamuji se ve skupin¢ s u¢ivem obou ro¢niki, tim se ucivo zahlubuje, opakuje a timto zplisobem vede k lepsim vysledkiim.

Na druhém stupni je jedna hodina tydné spole¢nd v§em ro¢nikiim. Na této hodin€ procvi¢ujeme pocetni operace a zabyvame se u¢ivem prolinajicim vSechny
ro¢niky.

Ocekavané vystupy 1. stupen:

CisLo A POCETNi OPERACE

74k

- pouziva prfirozena cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poc¢tem prvkd
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
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- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

- modeluje a urdi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovna, sCita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

- pfecte zdpis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zdporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku Usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uzivd jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
74k Fedi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz fedeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

Ucivo 1. stupen:
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1.

2.

3.

4.

5.

- Zapis a Cteni Cisel do 20

- S¢itani a odcitani do 20

- Porovnavani ¢isel do 20

- Jednoduché slovni tlohy
- Ciselna osa

- Rovinné utvary (kruh,
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik)

- Orientace v prostoru (kde
se Utvar nachazi)

- Cifernik

- Matematické hry rozvijejici
prostorovou predstavivost,
logické uvazovani, pocetni
tempo

- Zapis a Cteni Cisel do 100

- S¢itani a odcitani do 100 — -
- Jednotky, desitky, stovky

- Cifra, jedno-, dvoj,
viceciferna Cisla

- Ciselna osa a jiné
znazornéni (teplomér, metr,
tabulka, diagram,..)

- Nasobilka 1, 2, 5.

- Log. ulohy na

»ZVetsim, zmensim ...krat,
o..”

- Jednotky délky

- Slovni ulohy

- Urcovani ¢asu

- Rovinné utvary (viz 1. ro¢. +
usecka, primka, polopfimka,
lomen3, ktiva cara)

- Jednoducha télesa -
pozndvani (koule, krychle,
kvadr, valec).

- Matematické hry rozvijejici
prostorovou predstavivost,
logické uvaZovani, pocetni
tempo

Zapis a Cteni Cisel do 1000

- Zakladni operace do 1000
- Princip déleni

- Nasobilka a jeji uziti

- Zaokrouhlovani

- Rozklad cisel

- Pisemné scitani a od¢itani —
razné postupy

- Jednotky hmotnosti a
objemu

- Rysovani usecek dané délky
- Kruznice, pfimka,
polopfimka

- Ctvercova sit

- Obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku

- Jednoducha télesa — koule,
kuzel; jehlan,

krychle, kvadr — vrchol,
sténa, hrana

- Skladanky z téles —
stavebnice.

- Logické ulohy s ¢asovymi
udaji (prevody)

- Slovni ulohy

- Rébusy, piskvorky, lodé a
jiné hry rozvijejici
prostorovou predstavivost,
logické uvaZovani, poCetni
tempo

- Zapis a Cteni Cisel do milionu
- Pisemné postupy reseni
pocetnich operaci

- Nasobeni dvoj a trojcifernym
Cislem

- Zaokrouhlovani.

- Déleni se zbytkem v oboru
nasobilky

- Rimské ¢islice

- Tabulky a grafy

- Logické a slovni ulohy

- Rysovani zakladnich
rovinnych Gtvard, jejich
vzajemné vztahy a jejich zapis,
jejich obvod a obsah

- Soumérnost

- Rébusy, piskvorky, lodé a jiné
hry rozvijejici prostorovou
predstavivost, logické
uvazovani, pocetni tempo

Zapis a Cteni ptirozenych
Cisel a zakladni pocetni
operace s nimi —rdzné
postupy

- Déleni a nasobeni
vicecifernym cislem

- Jednotky casu, (jednoduché
prevody), jizdni rady

- Celek a jeho cast

- Jednoducha predstava
zlomkd (1/4, %, % - uziti).

- Rysovani — rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik (i
pomoci kruZzitka)

- Osové soumeérné Utvary

- Obsahy a obvody obrazcl
sloZenych ze ¢tverctd a
obdélnikd, zékladni jednotky
obsahu

- Logické a slovni ulohy

- Rébusy, piskvorky, lodé a
jiné hry rozvijejici
prostorovou predstavivost,
logické uvazovani, pocetni
tempo

- Jednoduché
zaznamenavani dat
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Ocekavané vystupy 2. stupen:

CiSLO A PROMENNA

Zak

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Uc¢elné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a plant

- fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi neZ celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, sc¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl
a vytykanim

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuzivd matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdava data

- porovnava soubory dat

- ur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztah(

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k

- zdGvodnuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych utvar pti feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

- ur€uje velikost Uhlu mérenim a vypocétem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych atvar(

- vyuZiva pojem mnoZina vSech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

- nacrtne a sestroji rovinné Gtvary

- uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikl
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- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osové a stiedové soumérny Utvar

- ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zdkladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

N

a
u
¥

k
z

iva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pti feseni Gloh a probléma a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Ucivo 2. stupen:

esi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

6. - 7. roénik

8. — 9. roénik

* Opakovani zakladnich pocetnich operaci (pro sedmy roc¢nik + desetinna cisla a
zlomky)

* Celé Cislo, Cislo opacné, Cislo prevracené

* Zaokrouhlovani

* Casti celku — zlomky, desetinnd &isla, procenta jako riiznd vyjadreni stejné &asti
celku

* Cifra x Cislo, ciferny soucet, ciferné pozice, zapis Cisel

* Znaky délitelnosti, délitel, ndsobek, prvocislo x Cislo sloZzené + jeho rozklad na
soucin

* S¢itani a odeditani zlomkd

* S¢itani a odecitani desetinnych Cisel

* Nasobeni a déleni zlomkd

* Ndsobeni a déleni desetinnych Cisel

* Linea, plocha, prostor

* Soumérnost osova, osa

* Soumeérnost stfedova

* Soumérnost rovinna, rovina

* Dvojrozmérnost, trojrozmérnost

* Uhel — ostry, tupy, pravy, konvexni, nekonvexni

* S¢itani uhla, grafické i pocetni s¢itani, prenaseni Ghli

* Opakovani zakladnich pocetnich operaci s desetinnymi Cisly a zlomky
* Ciselné obory, ¢islo opaéné, &islo prevracené, absolutni hodnota
* Zakladni pojmy

* Vyrazy x rovnice

* Vyrazy Ciselné

* Proménna, vyrazy s proménnou a jejich Upravy — mnohocleny

* Druha mocnina a odmocnina

* Rozndsobovani zavorek, vytykani

* Vzorecky pro mnohocleny

* Lomené vyrazy

* Procvi¢ovani Uprav vyraz( vseho druhu

* Pythagorova véta — jeji aplikace

* Hranoly

* Ctyruhelniky, podobnost

* Hranoly

* Rovnice linearni

* Funkce

* Kruh, kruznice, koule, jehlan, kuZzel

* Vlypocty obvodu, obsahu, objemu

* Thaletova kruznice
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6. - 7. roénik

8. — 9. ro¢nik

* Posunuti, otaceni

* Uhly

* Trojuhelniky — pravouhly, rovhoramenny, rovnostranny
* Pojmy — vrchol, strana, obvod, obsah

vepsand

* \lypocty obvodu a obsahu

* Ctytuhelniky, ¢tverec, obdélnik, kosoc&tverec, deltoid, lichob&znik
* Uhlopficka

* Vypocty obsahu a obvodu ¢tverce, obdélniku a dalsich ¢tyrahelnik
* Logické a slovni ulohy

* Zakladni rovinné Utvary, geometrické pojmy

* Procenta

* Procenta, finan¢ni gramotnost

* Ciselné a obrazkové analogie

* Ciselné a logické Fady

* Pomér, méritko na mapé

* Pomér, pfima a nepfima umérnost

* TrojClenka

* Pomér a geometrie, podobnost

* Mnohouhelniky

* Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

* Konstrukéni ulohy

* Prostorové utvary

* Prace s daty, statistika

* Rovnice, nerovnice

* Soustavy rovnic

* Funkce, grafické reseni soustavy rovnic

* Mocniny, odmocniny, pocetni operace s nimi

* Zakladni rovinné utvary, geometrické pojmy
* Procenta

* Procenta, finanéni gramotnost

* Ciselné a obrazkové analogie

* Ciselné a logické fady

* Pomér, méritko na mapé

* Pomér, pfima a nepfima uUmérnost

* Troj¢lenka

* Pomér a geometrie, podobnost

* Mnohouhelniky

* Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
* Konstrukeni dlohy

* Prostorové Utvary

* Prace s daty, statistika
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Informatika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Vzdélavaci obor:
Informatika
Casové a obsahové vymezeni:
4. az9.roénik — 1h. / tyden
Organizace:
Predmét se realizuje bud  samostatné, nebo propojenim S jinym predmétem, zejména Clovék, anglicky  jazyk, matematika.

Lze vytvaret vyukové bloky a skupiny Zakd z raznych tfid, spojovat t¥idy.

Cile vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jev( svéta kolem
néj, nachdazeni rlznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci. Prohlubuje tymovou praci, rozviji porozuméni rliznym pristuplm ke kédovani informaci i rlznym
zplsoblim jejich organizace, rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich interpretace a jeho obhajovéni svych rozhodnuti. Zaci se u¢i komunikaci pomoci formalnich jazyka,
kterym porozumi i stroje. UCi se usnadnit si praci pomoci technologie, zkoumat rizna reseni a postupy a byt otevieni novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsSovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Vyhledavanim informaci skrze internet, vyuzivanim obrovskeé skaly interaktivnich vyukovych program@ pomahame zaklm k osvojeni si patfi¢nych dovednosti. Umét si vyhledat
informace, zpracovat je, ovérovat jejich pravdivost, kriticky se zamyslet a orientovat se, abychom umeéli init sprdvna rozhodnuti a neztracet zdravy rozum —to je kompetence,

kterd je pro budoucnost nezbytné nutna.

Kompetence komunikativni

Praci s ICT rozsifujeme prevazné schopnost formalni komunikace smérem k pracovnimu svétu, uradim. Vedeme Zaky k uvédomovani si zdsadnich rozdild v komunikaci

elektronickou a komunikaci na osobni bazi, vyhody a nevyhody obou, ukazujeme mozna nebezpedi.
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Kompetence pracovni
Seznamovanim s pocitaCovym prostifedim a s Sirokou $kalou moznosti jeho vyuZiti motivujeme Zaky k pouZzivani ICT i v dalSich etapach Zivota.

Kompetence digitaini
V predmeétu informatika se prohlubuji pfedevsim digitalni kompetence, kdy se zaméfujeme vice na rozvoj informativniho mysleni, zakladni principy programovani, fungovani
digitdInich technologii nez na pouhé uzivatelské vyuziti. To je samoziejmé vyucovano téz a mélo by vést Zzaky ke schopnosti zjednoduseni a zefektivnéni prace.

Ocekavané vystupy 1. stupen:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

74k

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

- vyCte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

74k

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho Feseni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
- OVéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

74k

- v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamendava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

74k

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

- propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
- dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
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Ocekavané vystupy 2. stupen:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Zak

- ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

- navrhuje a porovnava rlizné zpUsoby kddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

- vymezi problém a urdi, jaké informace bude potifebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafll, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k reseni problému; vyhledd chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

74k

- po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem feSen

- rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich reseni

- vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feseni
problému

- v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

- OVéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

74k

- vysvétli ucel informacnich systéml, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika p¥i navrhovani i uzivani informacnich systém{
- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZzenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

- vymezi problém a urdi, jak pfi jeho feseni vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zdznamy v evidenci dat

- sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

74k

- popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodné;jsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
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- dokazZe usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

Ucivo 1 a 2. stupen

4. a 5. ro¢nik

6. a 7. rocnik

8.a9. rocnik

- Bezpecnost - pravidla bez-
pecné prace s digitalnim
zafizenim; uZivatelské
ucty, hesla

- Data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuZitim
textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hod-
noceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

- Kédovani a prenos dat: vyuziti znacek, pikto-
gramu, symboll a kédl pro zaznam, sdileni,
prenos a ochranu informace

- Modelovani: model jako zjednodusené znazor-
néni skutec€nosti; vyuZiti obrazovych model(
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, ta-
bulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jevl kolem zaka

- Redeni problému krokovanim: postup, jeho jed-
notlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy
zapisu pomoci obrdzkd, znacek, symbola i
textu; priklady situaci vyuZivajicich opako-
vané poutzitelné postupy; precteni, porozu-
méni a Uprava krokd v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu fesiciho kon-
krétni jednoduchou situaci

- Programovani: experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném programovacim pro-
stredi; udalosti, sekvence, opakovani, pod-
programy; sestaveni programu

- Bezpecnost - pravidla bezpecné
prace s digitdlnim zatizenim;
uzivatelské ucty, hesla

- Data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani
dat obecné a v pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat
- Kédovani a prenos dat: rizné moznosti kddovani ¢i-
sel, znak(, barev, obrazk(, zvukd a jejich vlastnosti;
standardizované kddy; bit; bajt, nasobné jednotky;
jednoduché sifry a jejich limity
- Modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni
skutecnosti; vyuziti obrazovych modeld (myslen-
kové a pojmové mapy, schémata, tabulky, dia-
gramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani
jevl kolem Zaka
Algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba,
zapis a pfizpGsobeni algoritmu
- Programovani: nastroje programovaciho prostredi,
blokové orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné
ontrola: ovéreni algoritmu, programu (naptiklad zmé-
nou vstupd, kontrolou vystup(l, opakovanym spusté-
nim); nalezeni chyby (napfiklad krokovanim); Gprava
algoritmu a programu
l'vorba digitdlniho obsahu: tvorba programi (napftiklad
pribéhy, hry, simulace, roboti); potifeby uZivatel(, uzi-
vatelské rozhrani programu; autorstvi a licence pro-
gramu; etika programatora

- Bezpecnost - pravidla bezpecné
prace s digitdlnim zafizenim; uzi-
vatelské ucty, hesla

nformacni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uZivatelQ,
ucel informacnich systém a jejich role ve spolec¢nosti

Navrh a tvorba evidence dat: formulace poZadavkd; struk-
tura tabulky, typy dat; prace se zdznamy, pravidla a ome-
zeni; kontrola spravnosti a pouZitelnosti struktury, nasta-
venych pravidel; GUprava pozadavk(, tabulky ¢i pravidel

Hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a
vzorce, prace s retézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat;
odhad zavislosti

- Hardware a software: pojmy hardware a software, sou-
Casti pocitace a principy jejich spole¢ného fungovani;
operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; da-
tové a programové soubory a jejich asociace v operac-
nim systému, komprese a formaty soubor(, spréva
soubord(, instalace aplikaci; fungovani novych techno-
logii kolem Zaka

- Pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struk-
tura a principy internetu; web — fungovani webu, we-
bova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhleddvac; princip cloudovych aplikaci; metody za-
bezpeceni pristupu k datlim, role a pfistupova préva

- Redeni technickych problémd: postup pfi Feseni pro-
blému s digitdlnim zafizenim — nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni
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4.a5. ro¢nik 6. a 7. ro¢nik 8.a9. ro¢nik
- Kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a - Bezpecnost: utoky — cile a metody utoc¢nikl, nebezpecné
diskuse o nich; ovérovani funkénosti pro- aplikace a systémy; zabezpeceni digitdlnich zafizeni a
gramu a jeho ¢asti opakovanym spusténim; dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecnd prace s
nalezeni chyby a oprava kdédu; nahrazeni hesly a spravce hesel, dvoufaktorova
opakujiciho se vzoru cyklem autentizace, $ifrovani dat a komunikace, zélohovani a ar-
- Systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, chivace dat
vzajemné pusobeni; priklady systéma z pfi- - Digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) —sle-
rody, Skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti sys- dovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a po-
tému a vztahy mezi nimi hybu po internetu, cookies, sledovani komunikace, in-
- Prace se strukturovanymi daty: shodné a od- formace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
lisné vlastnosti objektd; fazeni prvkd do fad, &is- dat, fungovani a algoritmy socialnich siti
lovany a necislovany seznam, vicelroviovy se- - Tvorba, prezentace a zhodnoceni
znam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni vlastniho projektu

a Uprava zdznamu

Hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel;
prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi, prepi-
nani a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani
soubord

PocitaCové sité: propojenitechnologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat

- Prace na vlastnim projektu, prezentace, zpétna

vazba
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Clovék a svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 3 3 0 0 0 0 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdeélavaci obor:

Clovék a jeho svét

Obsahové vymezeni:
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Obsah se tyka ¢lovéka, spoleénosti, vlasti, pFirody, zdravi a kultury. Zaci se seznamuji pokud moZno prakticky s témito b&inymi tématy, rozvijeji své dovednosti, znalosti,
poznatky a zkuSenosti ziskané v rodiné, pfirodé, okoli a z informacnich zdrojd. Do vyuky tohoto predmétu jsou vetkana zakladni témata z ekologie, etiky a filozofie. Cilem je
naucit déti vnimat klady a zapory déni kolem sebe, jakoZ i jednoduchost a krasu v béZzném Zivoté a v pfirodé.

Tematické okruhy: Misto kde Zijeme
Lidé kolem nds
Lidé a cas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Casova dotace:

1., 2., 3. ro¢nik - 2h. / tyden
4., 5. ro¢nik - 3h. / tyden
Organizace:

Tento predmét je koncipovan pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Néktera vyuka probiha v rdmci vychazek, vyletd, exkurzi. V daném predmétu dochazi ke spojovani
Zaku rlznych roc¢nikd. Podle organizacnich moznosti se m(ize dand skupina jesté délit. Ve 4. a 5. ro¢niku se do predmétu prolina vyuka technologii — informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
Vyhleddvanim a tfidénim informaci vedeme Zaky k zapisim srozumitelnych poznamek.
Poskytujeme vybér informacnich zdroji a motivujeme Zaky k vyhledavani informaci k dané problematice.

Kompetence k feseni problém

Poukazovanim na ptiklady z kazdodenniho Zivota vedeme Zaky k zamysleni se nad problémy lidského souZiti a k nutnosti hledani moznych zlepseni.
Vytvarime spolecné se zaky pravidla skupinové prace pro efektivni rozdélovani ukold.

Pfipravujeme spole¢né modelové situace a objevujeme rlizné varianty reseni.

Kompetence komunikativni
Vedeme Zaky k obhajobé vlastniho nazoru, ke vzajemné toleranci, schopnosti naslouchat druhym a ke vhodnému reagovani. Rozsifujeme slovni zasobu v danych oblastech.
Vedeme zaky k vyjadrovani vlastnich citl, nazorl, myslenek.

Kompetence socidlni a persondlni

Seznamujeme Zaky s etikou a moralkou a spolec¢né vytvarime pravidla vzajemného chovani ve skupiné a disledné dbame na jejich respektovani.
Vedeme k toleranci k mensinam, integrovanym zak({im a ke vzajemné toleranci.
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Kompetence obcanska
Z kazdodenniho Zivota vedeme Zaky k zamysleni se nad soucasnym stavem svéta a spole¢nosti a nad zakladnimi environmentdlnimi problémy.
Vytvarime modelové situace - vyprovokovanim k obhajobé svych prav, pfi postupném uvédomovani svych zavazkd (jsem obcanem spolecnosti).
Pomahame zaklm orientovat se ve svété penéz a cen. Vedeme Zaky k toleranci, slusnému respektujicimu chovani. SnaZzime se utvaret kladny vztah k prostiedi, ve kterém
Zijeme, a k sobé vzdjemné.

Kompetence pracovni
Seznamujeme Zaky s bezpecnosti prace (z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych) a pfipadnym poskytnutim prvni pomoci, pomahd utvofit pracovni navyky
v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti a hledat své budouci smérovani.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuziti. Pomahame zaklm orientovat se
v mnozstvi informaci, jejich propojovanim.

Ocekavané vystupy 1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

74k

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

- zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popie zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpec¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
- vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

- porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

74k

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich pred-
nostem i nedostatkim

- odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

- vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
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- orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost reali-
zace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

74k

- vyuZiva Casové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnavd minulost a soucasnost
- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni zdroje pro pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na nasem Gzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

ROZMANITOST PRIRODY

74k

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a ptistrojl
- objevuje a zjistuje propojenost prvk( zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli na zdkladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach region(, zd(vodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky t¥idi organismy do znamych skupin, vyuzivd k tomu i jednoduché klice
a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

74k

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silni¢niho pro
vozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pfri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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- vyuZiva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho narozeni

- Uc€elné planuje svij cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatriuje Ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyvhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

Ucivo 1. stupen

1. — 3. ro¢nik 4.a5. rocnik

- Domov - Kraje CR

- Skola - Nade vlast

- Obec - Evropa a svét

- Region, okoli - Prace s mapou

- Rodina - Pravo a spravedInost

- SouZiti lidi a jejich chovani - Druhy vlastnictvi a hospodareni, finanéni gramotnost v zdkladech
- Orientace v ¢ase - Pamatky v nasem okoli

- Promény Zivota v Case - Baje a povésti

- Latky a jejich vlastnosti - Lidské télo

- Voda a vzduch - Péce o zdravi fyzické, psychické i duSevni

- P4da, horniny a nerosty - Navykové latky, zavislosti a zdravi

- Vesmir a Zemé - Nase bezpecnost, rizikové situace

- Zivotni podminky - Pfivolani pomoci, linky pomoci

- Rostliny, houby, Zivocichové - Mimoradné udalosti, integrovany zachranny systém
- Rovnovaha v pfirodé

- Nase chovani k pfirodé, jeji ochrana
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Clovék a spoleénost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Vzdeélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdeéldvaci obor:

Vychova k obcanstvi

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy:
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Clovék jako jedinec

Clovék stat a hospodafstvi
Clovék stat a pravo

Mezindrodni vztahy, globdlni svét

Casova dotace:

8., 9. rocnik - 1h. / tyden

Organizace:

Tento pfedmét volné navazuje na predmét ,Clovék a jeho svét“ na 1. stupni. Realizuje se formou vyucovacich hodin ¢&i blokd s moZnosti spojovéni roénik(i. Zaci mohou byt
spojovani (jedna ¢i vice mensich diskusnich skupin) bud’ po rocnicich, nebo do skupinek smisenych (z raznych t¥id, ro¢nik(). Zak prochazi vsemi okruhy, pficemz pofadi neni
zdvazné. Vyuka probiha prevazné formou socidlné psychologickych her, projekt(, skupinové prace, diskusniho fora, ale i mimoskolnimi akcemi nebo dokumentarnimi porady.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feSeni problém:
Zaky vyzyvame sehranim kratké scénky ¢i prednesem néjakého pribéhu k samostatné Gvaze nad danym tématem. Problém na dané téma pak spolec¢né formulujeme v podobé
diskuse. Vhodné vedenymi otazkami se snazime zaky vést k samostatnému premysleni a hledani vlastnich odpovédi. U¢ime zaky vyuZivani brainstormingu a pamétové mapy.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvarime podminky pro obhajobu vlastniho nazoru. Dbame na spravné vyjadrovani zaka. Vyzyvame Zaky ke vzajemnému
rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argument( k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k pfesnému, obsahové hodnotnému vyjadrovani.

Kompetence socialni, personalni a obc¢anska:

Vzhledem k vékovému slozeni skupin hledame dodrZzovanim vzajemné tolerance a spoluprace cesty k sobé navzajem a k pochopeni nazoru, ktery je jiny nez nas vlastni.
Vedeme Zaky k zodpovédnému pfistupu k vlastnimu Zivotu ve spolecnosti a uvédomovani si zavazkl a povinnosti z toho plynoucich. Vedeme Zaky k uvédomeéni, Ze clovék je
tvor spolecensky a potfebuje najit zplsob soufziti v respektovani, ohleduplnosti, laskyplném pfijeti ostatnich lidi, kultur, nazord a hodnot.

Z kazdodenniho Zivota vedeme Zaky k zamysleni se nad soucasnym stavem svéta a spolecnosti a nad zakladnimi environmentdlnimi problémy.

Vytvarime modelové situace - vyprovokovanim k obhajobé svych prav, pfi postupném uvédomovani svych zavazkl (jsem obéanem spolecnosti).

Pomahame zaklm orientovat se ve svété penéz a cen. Vedeme Zaky k toleranci, slusnému respektujicimu chovani. SnaZzime se utvaret kladny vztah k prostredi, ve kterém
Zijeme, a k sobé vzdjemné.

Kompetence pracovni

Seznamujeme Zaky s bezpecnosti prace (z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych) a pfipadnym poskytnutim prvni pomoci, pomaha utvofit pracovni navyky
v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti a hledat své budouci smérovani.
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Kompetence digitdlni:
Vedeme Zaky k bezpecéné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuZiti. Pomahame zaklm orientovat se
v mnozstvi informaci, jejich propojovanim.

Ocekavané vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

74k

- objasni ucel duleZitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projeva nacionalismu

- kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadfi svij postoj k ptsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

- uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

- objasni potrebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

74k

- objasni, jak mGzZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolec¢nych cil(, objasni vyznam vile pfi dosahovani cild a pfekondvani prekazek

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

74k

- rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni
domadcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti rznych néstrojli hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

- vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam udroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

- na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
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- rozlisuje, ze kterych zdrojl pochdzeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

CLOVEK, STAT A PRAVO

74k

- rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

- rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgdn( a instituci, uvede pfiklady instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, krajd a statu
- objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot obéant

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obéani

- pfimérené uplatniuje sva prdva vcetné prdv spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prdv a svobod
- objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztah( — viastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni pteprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

- rozlisuje a porovnava Ukoly organli pravni ochrany obcan(, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pti postihovani trestnych ¢inl

- rozpozna protipravni jedndni, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich ptiklady

sve

- diskutuje o pricinach a dasledcich korupéniho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

74k

- popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, uvede piiklady prav ob&and CR v ramci EU i moZnych zpGsob jejich uplatiovani
- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svij osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dUsledky

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Ucivo
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92

8.a 9. rocnik

- Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

- Penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rozpocet rodiny, statu; vyznam dani

- Banky

- Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

- Principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani

- Nase skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zak(l, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, pravidla, normy; vklad vzdélani pro
Zivot

- Obcan jako zodpovédny clen spoleénosti, jeho prava a povinnosti

- Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnickd skupina, obec, spolek

- Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, ptijimani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych situacich

- Lidska setkani — prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzli a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, pottrebni lidé ve spole¢nosti, dobrovolnictvi

- Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — Zivelné pohromy, terorismus

- Zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi

- Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manZelstvi a rodicovstvi

- Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

— Principy souZiti s minoritami

- Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky

masové komunikace, masmédia

- Vnimani autora medialnich sdéleni - identifikovani postoji a ndzord autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci, bulvér, informativni sdéleni, podstata medialniho
sdéleni — cile a pravidla; reklamni sdéleni.

- Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

- Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu;
statni obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich orgdny a instituce

- Statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

- Principy demokracie — znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam, demokracie jako protivaha diktatury a anarchie

- Vyznam a formy voleb do zastupitelstev, volebni systémy a demokratické volby a politika

- Lidskd prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prdv a prav déti v dokumentech;

— Listina zakladnich prdv a svobod, poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

- Pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany obéand, soustava soud(; pravni norma,




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

8.a 9. rocnik

predpis, publikovani pravnich predpisi
- Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(; dalezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; styk s urady
- Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postiZitelnost; porusovani predpist v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi
- Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
- Instituce EU a jejich fungovani
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant
- Globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich rfeseni

Déjepis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Vzdeélavaci obor:

Déjepis

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: Clovék v dé&jinach

Pocatky lidské spolecnosti

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
KFestanstvi a stfredovéka Evropa

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby
Modernizace spole¢nosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici se svét

Casova dotace:

6. - 9. ro¢nik - 2h. / tyden

Organizace:

Z dlivodu nizkého poctu Zaku ve tridé jsou Zaci 6. a 7. ro¢niku a také 8. a 9. ro¢niku pro tento predmét spojeni. Tomu je také uzpUsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho
roku. V jednom roce se vénujeme nejstarSimu obdobi aZ stfedovéku z pohledu svétového, druhy rok pak z pohledu naseho Uzemi. V osmém a devatém rocniku se zase
stfida obdobi novovéku az 21. stoleti z pohledu svétového v jednom roce a z pohledu naseho Uzemi v roce druhém.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problém:
Zaci se uéi hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavéni s obdobnymi ¢i odli§nymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku.

Ziskavaji orientaci v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych faktech tvoticich ramec kazdodenniho Zivota.
Udi se rozliSovat myty a skutecnosti, rozpoznavat projevy a priciny subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl a snazi se o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti
i minulosti.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvafime podminky pro obhajobu vlastniho nazoru. Dbame na spravné vyjadrovani zaka. Vyzyvame Zaky ke vzajemnému
rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argumentt k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k presnému, obsahové hodnotnému vyjadiovani.
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Budujeme schopnost vyuZivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru.

Kompetence socialni, personalni a ob¢anska:
SnazZime se rozvijet zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviovani védomi prindlezitosti k evropské kulture,
odhalovat kofeny spolecenskych jevd, déju a zmén, promyslet jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case.

Zaci si utvareji pozitivni hodnotovy systém opfeny o historickou zkugenost, Uctu k vlastnimu narodu i k jinym narod(im a etnik@im. Rozvijime respekt ke kulturnim &i jinym odli3-
nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rdznych spoleéenstuvi.

Kompetence digitdlni:
Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuziti. Pomahame zakim orientovat se
v mnozstvi informaci, jejich propojovanim.

Ocekavané vystupy

CLOVEK V DEJINACH

74k

- uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

- uvede ptriklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany
- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

74k

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracd a lovc(, jejich materialni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

74k

- rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

- demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
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KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

74k

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku prichodu novych etnik, christianizace a vzniku stattd

- objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni téchto statnich Utvarl v evropskych souvislostech
- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické kultury

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Zak

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

- popiSe pribéh zamorskych objevd, jejich pfic¢iny a dlisledky

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

- objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

74k

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych spole¢enskych struktur v Evropé

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo
6. a 7. ro¢nik 8. a 9. ro¢nik
- Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci, historické prameny - Velka francouzska revoluce a napoleonska obdobi
- Historicky cas a prostor - Vznik USA
- Pravéka spolecnost, svétova nalezisté, dzemi - Industrializace a jeji dlisledky pro spole¢nost, socialni otazka
- Clovék a lidska spole¢nost v pravéku - Revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socidlnich a
- Nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz narodnostnich problémd
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6. a 7. ro¢nik

8.a 9. rocnik

- Antické Recko

- Starovéky Rim

- Zanik starovékych civilizaci

- NaboZenstvi a vira v rdznych kulturach

- Islam a islamské Fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

- Vznik a pavod krestanstvi

- Kfestanstvi, papeizstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

- Struktura stfedovékeé spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

- Kultura stfedovéké spole¢nosti, romdanské a gotické uméni a vzdélanost

- Renesance, humanismus

- Zamorské objevy, pocatky dobyvani svéta

- Barokni kultura a osvicenstvi

- Casové osa

- Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci, historické prameny

- Historicky cas a prostor

- Pravéka spolecnost, ceska nalezisté, Uzemi osidleni v pravéku

- Clovék a lidska spole¢nost v pravéku na nasem Gzemi v porovnani se
svétem

- Starovék na nasem uzemi

- Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

- Stfedovék, novy etnicky obraz Evropy

- Utvareni statl ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj

- Velkd Morava a Cesky stat, jejich postaveni v Evropé

- Husitstvi

- Reformace a jeji Sifeni Evropou

- Renesance a humanismus Cechéch

- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

- Baroko v Cechéch

- Politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus, socialismus)

- Ustava, politické strany, ob¢anska prava

- Kulturni rozrtiznénost doby

- Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- 1. svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni dUsledky

- Nové politické usporadani Evropy

- Uloha USA ve svété

- Mezinarodnépolitickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech, totalitni
systémy

- Druha svétova valka, holokaust

- Druhd svétova valka a jeji disledky

- Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blok( reprezentovanych
supervelmocemi a soupefeni mezi nimi

- Rozpad kolonialismu, mimoevropsky svét

- Problémy soucasnosti

- Casova osa

- Vliv Velké francouzské revoluce na Evropu a nas stat

- Ndrodni hnuti velkych a malych narod(, utvareni novodobého ceského naroda

- Jak se revoluce 19. stoleti projevila u nas

- Prvni svétova valka

- Nové politické usporadani Evropy, vznik Ceskoslovenska

- Hospodatskopoliticky vyvoj Ceskoslovenska, socidlni a ndrodnostni problémy

- Totalitni systémy a jejich vliv na nas stat

- Druhad svétova vdlka — situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj

- Druha svétova valka, dlsledky valky

- Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi a soupefeni mezi nimi — jeji vliv na nas stat

- Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

- Problémy soucasnosti, véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a

zdbava
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Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdéldvaci oblast:

98




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

Clovék a pfiroda

Vzdeélavaci obor:

Pfirodopis

Obsahové vymezeni:

Vyucéovaci pfedmét PFirodopis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a pFiroda. Navazuje na vystupy dosazené na 1. stupni v oblasti Clovék a jeho svét — predmét
pfirodovéda. Obsah vyuky v jednotlivych roc¢nicich se vénuje botanice, zoologii, biologii clovéka a mineralogii v souvislostech jednotlivych ekosystémui s vnimanim vzajemnych
vztahU rlznych organismu uvnitf téchto ekosystémua. Vyuka sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a vede Zaky k ekologickému mysleni. UmozZiuje poznat prirodu
jako vzajemné propojeny systém. Podporuje vytvareni otevieného a kritického mysleni a logického uvaZzovani. Seznamuje Zaky se stavbou a funkci tél organismu a na soucasné
urovni poznatkd se vznikem a vyvojem Zivota na zemi. UCi aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zivoteé.

Casova dotace:

6. - 9. ro¢nik - 2h. / tyden
Organizace:

Z dlivodu nizkého poctu Zaka ve tridé jsou Zaci 6. a 7. rocniku a také 8. a 9. ro¢niku pro tento pfedmét spojeni. Tomu je také uzpUsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho
roku. Vyuka probiha jak ve tfidé, tak venku. Preferované organizacni formy vyuky jsou pfirodovédné vychazky a exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problému:

Spole¢né zkoumame piirodni jevy a jejich souvislosti s vyuzitim riznych metod poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani. Nevyhybame
se otazkam o pribéhu a pricinach riznych ptirodnich procest, které¢ maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostiedi a majetku, naopak se snazime spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n€¢ adekvatni odpovedi. Vedeme ke kritickému zptisobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének, posuzovani dilezitosti, spolehli-
vosti a spravnosti ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvarime podminky pro obhajobu vlastniho nazoru. Dbame na spravné vyjadrovani zaka. Vyzyvame zaky ke vzajemnému

rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argument( k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k presnému, obsahové hodnotnému vyjadrovani.

Kompetence socialni, personalni a obcanska:

Zéky se snazime zapojovat do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi jako i k porozuméni
souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostfedi. Snazime se zaky vést k lasce Kk ptirod¢ a k uvazovani a jednani, ktera preferuji co
nejSetrnéj$i zachazeni s nasi planetou, co nejefektivnéjs$i vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojti, zejména
pak slunecniho zafeni, vétru, vody a biomasy.
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Kompetence digitdlni:
Vedeme Zaky k bezpecéné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuZziti. Pomahame zaklm orientovat se
v mnozstvi informaci, a v jejich propojovani.

Ocekavané vystupy:

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

74k

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

- uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vir(l a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
74k
- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

BIOLOGIE ROSTLIN

74k

- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym orgdntim
- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

- rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢li a atlast

BIOLOGIE ZIVOCICHU

74k

- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organt

- rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje vybrané Zivocichy, zatrazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v ptirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpGsobeni danému prostiedi
- zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro clovéka; uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy
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BIOLOGIE CLOVEKA
74k

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

- rozlisuje priciny, ptipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a [éCby

NEZIVA PRIRODA
734k

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich pomucek
- rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystéma a charakterizuje mimoradné udalosti zptsobené vykyvy pocasi a dal$imi pFirodnimi jevy, jejich dopro-

vodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Ucivo

6. a 7. roénik

8.a9. rocnik

- Ndzory na vznik Zivota, jeho projevy, formy, vyvoj

- Wyziva, dychani, rozmnoZovani, reakce na podnét / pohyb

- Zaklady dédicnosti, genetiky

- Stavba téla a funkce jednotlivych ¢asti — burika, tkané, organy

- Organové soustavy

- Zakladni charakteristika a déleni hub

- Houby bez plodnic, houby s plodnicemi, liSejniky

- Viry a bakterie

- Rostliny — vyznam rostlin a jejich ochrana, déleni

- Anatomie a morfologie rostlin (stavba a vyznam jednotlivych ¢asti)
- Fyziologie — rozmnoZovani, dychani, fotosyntéza, rlst

- Systém rostlin — fasy, mechorosty, kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny

- Rozdéleni zivocichu, systém pojmenovani

- Jednotlivé skupiny Zivocichi a jejich zastupci - prvoci, bezobratli, strunatci

- Nazory na vznik Zivota, jeho projevy, formy, vyvoj

- Vyziva, dychani, rozmnoZzovani, reakce na podnét / pohyb

- Zaklady dédi¢nosti, genetiky

- Anatomie a fyziologie ¢lovéka — soustavy, prehled, funkce jednotlivych ¢asti,
organy

- Opérna soustava

- Pohybova soustava

- Obéhova soustava

- Dychaci soustava

- Travici soustava

- Vyludovaci soustava

- Rozmnozovaci soustava

- Ridici a nervova soustava

- Nemoci, Urazy, prevence, Zivot ohrozujici stavy a chovani (prolina téz Vychova
ke zdravi)
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6. a 7. ro¢nik

8.a9. roénik

- Vyznamné druhy, ohrozené druhy a jejich ochrana, chov domacich zvirat
- Projevy chovani Zivocich(, chovatelstvi
- pfirodovédné prochazky, pozndvacky, ekologie, udrzitelnost, sobéstacnost |herbare, sbirky

- pozorovani na sobé — laboratorni prace, dokumentarni filmy
- Praktické metody pozndvani prirody, prace s lupou, mikroskopem, klice, atlasy,

- Vznik a stavba Zemé, vznik a vyvoj zemské klry a organism( na Zemi

- Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — voda, teplota

- Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vrstvy ovzdusi a jejich vliv na Zivot

- Vnitfni a vnéjsi geologické procesy a jejich priciny a disledky

- Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, tfidéni, zastupci

- Pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy, praktické pozorovani

- Rovnovaha v ekosystémech, organismy a prostiedi, vzadjemné vztahy, populace,
spolecenstva, potravni retézec

- Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi — chranéna tzemi, globalni problémy a
jejich reseni

- Mimoradné udalosti, pfirodni katastrofy a ochrana pred nimi

- pfirodovédné prochazky, poznavacky, ekologie, udrzitelnost, sobéstacnost!

Véda fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdéldvaci oblast:
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Clovék a pfiroda

Vzdeélavaci obor:

Pfirodopis

Obsahové vymezeni:

Vyucéovaci pfedmét Véda - fyzika vychézi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. Navazuje na vystupy dosaZené na 1. stupni v oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavani
v pfedmétu véda sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl v jejich vzajemné souvislosti. Badatelsky a ¢innostni charakter vyuky védy umoziuje zakam hloubéji
porozumeét zakonitostem prirodnich procest a uvédomovat si uZitecnost poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Casova dotace:

6. - 9. ro¢nik - 2h. / tyden
Organizace:

Z dlivodu nizkého poctu Zaka ve tridé jsou Zaci 6. a 7. rocniku a také 8. a 9. ro¢niku pro tento pfedmét spojeni. Tomu je také uzpUsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho
roku. Vyuka probiha jak ve tfidé, tak venku. Preferované organizacni formy vyuky jsou vychdazky, pokusy a exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problému:
Spole¢né zkoumame piirodni fyzikalni jevy a jejich souvislosti s vyuzitim riznych metod poznavani (pozorovani, métfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani.

spravne tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi. Vedeme ke kritickému zptisobu mysleni, ktery vyzaduje oveéfovani vyslovovanych domnének, posuzovani
dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvarime podminky pro obhajobu vlastniho nazoru. Dbame na spravné vyjadrovani zaka. Vyzyvame Zaky ke vzajemnému

rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argument( k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k presnému, obsahové hodnotnému vyjadiovani.
Kompetence socialni, personalni a obc¢anska:

Zéky se snazime zapojovat do aktivit sméfujicich k védomému chovani a vnimani propojenosti svéta, systémtl.. Snazime se zaky vést k lasce ke svétu a jeho
zakonitostem a k uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejSetrnéjSi zachézeni s nasi planetou, co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetné co
nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slune¢niho zareni, vétru, vody a biomasy.

Kompetence digitalni:
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Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuziti. Pomahame zakim orientovat se
v mnozstvi informaci, a v jejich propojovani.

Ocekavané vystupy

LATKY A TELESA

74k

- zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa

- uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustéle pohybuji a vzajemné na sebe pUlsobi
- pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

- VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych probléma
POHYB TELES; SiLY

74k

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

- VyuZiva s porozumeénim pfti feSeni probléma a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
74k
- vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich praktickych problémi

ENERGIE

74k

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojli z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

74k

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
- posoudi moZnosti zmen3Sovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
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Z3k

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti
- rozlisi vodic¢, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- vyuziva zakon o primocarém Siteni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakon odrazu svétla pfi feSeni probléma a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pti analyze prlchodu svétla

c¢ockami

VESMIR
734k

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet

Ucivo

6. a 7. rocnik

8.a9. rocnik

- Fyzika kolem nas

- Fyzikalni veli¢iny, jejich znacky a jednotky

- Skupenstvi; Skupenstvi vidéno z pohledu fyziky

- Pfevody jednotek obecné, predpony

- Délka, jeji méfeni, druhy a prevody jednotek, jeji zména v zavislosti na
teploté

- Plocha

- Objem, méreni, druhy a prevody jednotek, zména v zavislosti na teploté
- Hmotnost, méreni, prevody jednotek

- Hustota, méfeni, prevody jednotek

- Vztah objem — hmotnost — hustota

- Prace s fyzikalné — chemickymi tabulkami

- Tani a tuhnuti — pfemény skupenstvi
- Cas, méfeni, prevody jednotek

- Draha

- Pohyb téles

- Rychlost, méreni, pfevody jednotek
- Vztah draha — ¢as - rychlost

- Céstice latek

- Teplota, méreni, teploméry, druhy jednotek, dilezitost pro strukturu latek

- Pfevody jednotek

- Vypocty, pouzivani vzoreckl — vztahy veli¢in probiranych v pfedchozich letech
- Zvukové jevy, zdroje zvuku, jeho vlastnosti, jeho $ifeni, odraz, vliv prostfedi na
jeho Sireni

- Zvukové jevy, jejich vliv na Zivotni prostfedi a na Zivé organismy

- Svételné jevy, vlastnosti svétla, jeho Sifeni v rliznych prostredich

- Svételné jevy, svétlo kolem nas

- Zatméni Slunce a Mésice

- Optika, zrcadla

- Astrofyzika

- Vypocty, pouzivani vzoreckl — vztahy velicin probiranych v predchozich letech
- Energie, co to je, jeji formy

- Pohybova a polohova energie

- Vnitfni energie

- Zdroje energie, paliva, motory

- Elektricka energie, vykon

- Prace

- Vztah mezi praci, vykonem a ¢asem

- Elektrarny

- Jaderna energetika
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6. a 7. ro¢nik 8.a9. roénik

- Brown(v pohyb

- Sluneéni soustava

- Skupenstvi; Skupenstvi vidéno z pohledu fyziky

- Pfedpony — prevody jednotek

- Hmotnost, prevody jednotek

- Gravitace — gravitaéni pole, gravitacni sila a jeji vztah s hmotnosti
- Sila, co to je, jeji druhy, pfiklady

- Treni, treci sila

- Zakresleni plsobicich sil a jejich vyslednice

- Tlak, tlakova sila

- Vztah mezi tlakem, tlakovou silou a plochou, na kterou plsobi
- Atmosféricky tlak

- Hydrostaticky tlak

- Vztah mezi hloubkou, tlakem a hustotou

- Pascallv zakon, hydraulika

- Archimédv zakon, vztlakova sila, potapéni, plovani

- Paka

- Kladka

- Aplikace védomosti do praxe

Prolozeno pokusy a laboratornimi pracemi.

- Elektromagnetické déje, elektrické a magnetické pole

- Elektricka a magneticka sila, elektricky ndboj, elektricky proud
- Elektricky proud, elektricky obvod, odpor

- Elektfina, elektrické pfistroje, motory

ProloZeno pokusy a laboratornimi pracemi, exkurzi do elektrarny, navstévou
planetaria.

Véda chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdeéldvaci oblast:
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Clovék a pfiroda

Vzdeélavaci obor:

Chemie

Obsahové vymezeni:

Vyucéovaci pfedmét Véda - chemie vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. Navazuje na vystupy dosazené na 1. stupni v oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavani
v pfedmétu véda sméfuje k podpore hledani a poznavani chemickych faktl v jejich vzajemné souvislosti. Badatelsky a ¢innostni charakter vyuky védy umoznuje zakim hloubéji
porozumeét zakonitostem prirodnich procest a uvédomovat si uZitecnost poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Casova dotace:

6. - 9. ro¢nik - 2h. / tyden

Organizace:

Z dlivodu nizkého poctu Zaka ve tridé jsou Zaci 6. a 7. rocniku a také 8. a 9. ro¢niku pro tento pfedmét spojeni. Tomu je také uzpUsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho
roku. Vyuka probiha jak ve tfidé, tak venku. Preferované organizacni formy vyuky jsou pfirodovédné vychazky a exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problémt:

Spolecné zkoumame prirodni jevy a jejich souvislosti s vyuzitim rlznych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i rGiznych metod racionalniho uvazovani. Nevyhybame
se otazkdm o pribéhu a pric¢inach rGznych pfirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, naopak se snazime spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi. Vedeme ke kritickému zpUsobu mysleni, ktery vyZaduje ovérovani vyslovovanych domnének, posuzovani dllezitosti,
spolehlivosti a spravnosti ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvarime podminky pro obhajobu vlastniho nazoru. Dbame na spravné vyjadrovani zaka. Vyzyvame zaky ke vzajemnému
rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argument( k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k presnému, obsahové hodnotnému vyjadiovani.

Kompetence socialni, personalni a obc¢anska:
Zaky se snaiime zapojovat do aktivit smétujicich k $etrnému chovani k pfirodnim systémdm, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi jako i k porozuméni souvislostem mezi
¢innostmi lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostiedi. Snazime se Zaky vést k lasce k prirodé a k uvaZovani a jednani, ktera preferuji co nejsSetrnéjsi zachazeni s nasi planetou,

.....

Kompetence digitdlni:
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Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuziti. Pomahame zakim orientovat se
v mnozstvi informaci, a v jejich propojovani.

Ocekavané vystupy

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

73k

- urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

SMESI

74k

- rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o0 zndmém sloZeni; uvede ptiklady oddélovani sloZzek v praxi
- rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede priklady znecistovani vody a vzduchu

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

74k

- pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

74k

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky daleZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuZivani
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY
734k
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- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxid( a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi
- orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatiovani neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY

74k

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

- zhodnoti uzZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede pfiklady produktd primyslového zpracovani ropy
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(l, uvede jejich zdroje, vlastnosti a poufZiti

- uvede priklady zdroju bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin(

CHEMIE A SPOLECNOST

74k

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi ¢clovéka

Ucivo
6. a 7. rocnik 8. a9. ro¢nik
- Déleni védy, véda x nauka - Chemie kolem nas — kde se s chemii setkavame
- Uvod do chemie, chemie kolem nas — kde se s chemii setkavame - Zakladni pojmy, anorganicka x organicka chemie; chemické nadobi; zasady
- Varovné chemické znacky bezpecnosti v laboratofi
- Chemickeé déje x fyzikalni déje, propojeni fyzika — chemie - biologie - Varovné chemické znacky
- Zakladni pojmy, anorganicka x organicka chemie; chemické nadobi; zasady |- Haseni pozaru
bezpecnosti v laboratofi - Vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, vodivost, teplota tani)
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6. a 7. ro¢nik

8.a9. roénik

- Vzduch

- Smési

-Voda - Chemickeé prvky a jejich slouceniny

- Zdroje energie - Chemickeé reakce (zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice)
- Chemie v zemédélstvi (hnojiva, herbicidy, pesticidy, detergenty, insekticidy)|- Chemické reakce (latkové mnozstvi, molarni hmotnost, hmotnostni zlomek)
- Chemie a vyZiva - Anorganické slouceniny (nazvoslovi)

- Chemie a prlimysl (hotlaviny; 1éCiva a navykové latky) - Oxidy

- Chemie a primysl (tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, - Hydroxidy

sadra, keramika; plasty a synteticka vlakna) - Sulfidy

- Zakladni pojmy, anorganicka x organicka chemie; chemické nadobi; zasady |- Halogenidy

bezpecnosti v laboratofi - Soli, kyseliny

- Skupenstvi - SloZeni latek, ¢astice latek

- SloZeni latek, ¢astice latek - Periodicka soustava prvk

- Periodicka soustava prvki - Organické zdroje energie, paliva

- Kovy, nekovy, polokovy - Chemie a Zivotni prostredi

- Chemie a Zivotni prostredi - Uhlovodiky

- Derivaty uhlovodikd

- Chemie v lidském téle

- Cukry, tuky, bilkoviny

- Kyseliny x zasady

- Chemickeé reakce v naSem téle a kolem nas — pfirodni procesy
ProloZeno pokusy a laboratornimi pracemi.

Prolozeno pokusy a laboratornimi pracemi.

Zemeépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vzdeélavaci obor:

Zemeépis

Obsahové vymezeni:

Vyucéovaci pfedmét Zemépis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda. Navazuje na vystupy dosazené na 1. stupni v oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavani

v pfedmétu zemépis sméruje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevl, pojmu a pouzivani poznavacich metod,
k ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci, k respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi, k
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionl svéta a k rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani, aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté.

Organizace:

Z dlivodu nizkého poctu Zaka ve tridé jsou Zaci 6. a 7. rocniku a také 8. a 9. ro¢niku pro tento pfedmét spojeni. Tomu je také uzpUsoben vzdélavaci plan kazdého konkrétniho
roku. Vyuka mize probihat jak ve tfidé, tak venku.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feseni problém:
Spolecné zkoumame souvislosti geografického, geopolitického a ekonomického rozloZeni svéta, divame se na déni ve svété s védomim téchto souvislosti, tfibime vlastni ndzory

a prohlubujeme realnou predstavu o nasi planeté. Vedeme ke kritickému zplsobu mysleni, ktery vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének, posuzovani dilezitosti, spo-
lehlivosti a spravnosti ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:
Podporujeme konstruktivni dialog mezi zaky a vytvafime podminky pro obhajobu vlastniho ndzoru. Dbame na spravné vyjadfovani zaka. Vyzyvame Zaky ke vzajemnému
rozhovoru a naslouchani, k reakci na nazor druhého a ke hledani vlastnich argument( k diskutovanému tématu. Vedeme Zaky k pfesnému, obsahové hodnotnému vyjadrovani.

Kompetence socialni, personalni a ob¢anska:
Zaky se snazime vést k porozuméni souvislosti mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a Zivotniho prostfedi. SnaZzime se 7aky vést k zdjmu o poznani nasi planety, jeji
rozmanitosti po vSech strankdach, k toleranci riznosti.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci pomoci elektronickych médii, vyhledavani informaci, jejich zpracovavani, ovérovani a dalsi vyuziti. Pomahame zakim orientovat se
v mnozstvi informaci, a v jejich propojovani.
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Ocekavané vystupy

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

74k

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produkt( a elaboratd, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich informac-
nich zdroju

- pouzivd s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zak

- prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a organismi

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
- porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni sfére a jejich vliv na prirodu a na lidskou spolecnost

REGIONY SVETA

74k

- lokalizuje na mapdach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svétadill, ocean(, vybranych makroregionl svéta a vybranych (modelovych) statl

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

74k

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

- posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zikladni geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapdach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

- porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilG hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTNi PROSTREDI
74k
- porovnava rlizné krajiny jako soucdst pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
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- uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom()
- uvadi na vybranych prikladech zavazné duisledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivl na Zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

74k

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimérené Urovni ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

- hodnoti a porovnava na pfiméFrené Grovni polohu, pfirodni poméry, pFirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
- lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

- uvadi pfiklady Ucasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statd

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

74k

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jedndani pfi mimoradnych udalostech

Ucivo
6. a 7. rocnik 8. a9. ro¢nik
- Uvod do zemépisu - Opakovani uciva predchozich ro¢nikl — orientace na mapach, v atlasech,
- Misto, kde Zijeme (obec — okres — kraj — stat — kontinent — planeta — kontinenty
slunecni soustava) - Opakovani — urCovani zemépisné vysky, sirky, méritka, casova pasma
- Zemépisné pojmy — geografie, topografie, kartografie - Ocedny, vodstvo
- Kartografické produkty — plan, mapa, atlas, glébus - Arktida
- Glébus, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky - Svétova pohofi
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6. a 7. ro¢nik 8.a9. roénik

- Zemépisna sit, soutadnice, ur¢ovani zemépisné polohy v siti souradnic
- Atlas, prdce s atlasem, vyhledavani, orientace

- Statisticka data a jejich vyjadreni, tabulky, zdroje dat, informacni
geograficka média

- Prace s mapou, znacky, vysvétlivky, znacky

- Prace s mapou, orientace podle svétovych stran, méfitko

- Praktické vypravy s mapou - Obyvatelstvo Evropy, jeho promény v Case (véetné vyhledu do budoucnosti)
- Zemsky povrch, geografickd pasma, vyskové stupné - Evropska integrace, kulturni rozmanitost

- Pfirodni slozky a oblasti Zemé, atmosféra, hydrosféra, litosféra, pedosféra |- Pfiroda Evropy

- Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota, Zivelné pohromy a chovani pfi|- Evropské hospodarstvi, primysl, zemédélstvi

nich, modelové situace - Evropa v kostce, geopolitické usporadani

- Zemé jako vesmirné téleso, jeji tvar, velikost, pohyb, stfidani dne a noci, - Ceska republika a jeji umisténi v Evropé, zakladni zemépisnd data CR

- Evropa - regiony
- Vychodni Evropa
- Jizni Evropa

- Severni Evropa

- Zapadni Evropa
- Stfedni Evropa

ro¢ni obdobi - PFiroda CR, vodstvo, pohofi

- Casova pasma, svétovy ¢as, datova hranice - Chranéné oblasti

- Ekosystémy - Kraje CR, jejich hospodatstvi

- Podnebna pasma - Svét - obyvatelstvo

- Svétadily - Svét — Globalizace + / -, spolecenské, politické, hospodarské procesy
- Afrika - Svétové organizace, jejich funkce, ¢innost

- Amerika - Zivotni prostiedi, hlavni ekologické a spole¢enské problémy svéta

- Asie - UdrZitelny Zivot

- Australie

- Antarktida

+ vylety, praxe, udrZitelnost, sobéstacnost!

HUDEBNI VYCHOVA
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Vzdélavaci obor:

hudebni vychova

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: vokalni ¢innosti
instrumentalni ¢innosti
hudebné-pohybové ¢innosti
rozvijeni smyslové citlivosti

Organizace vyuky:

Tento vyucovaci predmét muzZe byt vyucovan spojenim roénik(, trid, ¢i vytvarenim skupin. Respektuje se mentalni Uroven, mozZnosti a Uroven Zaka. Je na zvazZeni ulitele
(podminky, sloZeni skupiny apod.), jak prolne hudebni vychovu do ostatnich predmét(, zvlasté na I. stupni a ¢asovou dotaci vyuzije.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Kompetence komunikativni:
Praktikovanim uméleckych ¢innosti (vytvarnych a hudebnich) vyzyvame Zaky ke sdélovani vlastnich pocitQ, nalad, proZitk( a uvédomeéni si jiné formy komunikace nez verbalni.
Opakovanym prozivanim lidovych zvyk( a svatkd vedeme zaky k jejich udrzovani.

Kompetence socidlni:
MozZnosti kolektivni prace poukazujeme na prednosti spoluprace. Spole¢nou komunikaci a vzadjemnou ukazkou praci (vystupu) pri zavérecné reflexi podnécujeme Zaky k

ocenéni prace spoluzaka, své i druhych.

Kompetence pracovni:
Podporujeme nazor zaka k vyjadreni vlastniho pojeti umélecké sféry. Vedeme jej ke zdGivodnéni a posouzeni uzitych prostredkd, jakoZ i plisobeni na okoli.

Kompetence digitalni:
Zaci se udi vyuzivat digitalnich technologii nejen k vyhledavani a poslechu hudby, ale rovnéz k potizovani zaznamda, Upravam, sesttihavani hudebnich nahravek a rovnéz
k vlastni tvorbé.

Hudebni vychova 1. - 5. roc¢nik
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Ocekavané vystupy, 1. - 5. rocnik

Ucivo

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presng,
v jednohlase

Dychani, hlasova hygiena, prace s hlasem, zpév lidovych pisni

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
jednodussich hudebnich forem

Hra na télo, jednoduché pisné, fikadla, improvizace

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

Zaklady hry na jednoduché (rytmické) nastroje

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku smér melodie

Tanecni hry, pohybova improvizace, pantomima, hudebni hry

Rozlisuje jednotlivé kvality tonU, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Ukolébavka, pochod
Pojmy k osvojeni — zvuk, ton, fec, zpév, tdn hluboky — vysoky, silny — slaby, kratky —
dlouhy

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

RozliSovat — klavir, housle, flétna, kytara, buben, trubka, klarinet, akordeon, Cinely,
lesni roh, kontrabas, varhany, harfa, tuba, hoboj, pikola

Hlas — muzsky, Zensky détsky

Lidova kapely, symfonicky, jazzovy orchestr

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase

Kdnon, lidovy dvojhlas, zpév ¢eské hymny

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

Stupnice C-dur, délka noty, zakladni pojmy — notova osnova, houslovy kli¢

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché, pripadné slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

Zaklady hry na melodické nastroje, hra na rytmické nastroje, improvizace

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Poslech — kratké ukazky z tvorby hudebnich skladatel( klasické hudby
Lidova pisenl, uméla pisen
Zpévni hlasy — sopran, alt, tenor, bas

Vytvati v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry i dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Hra hudebnich skladbicek
Pojmy — prfedehra, mezihra, dohra
Poslech

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredkl, upozornuji na metrorytmické, tempové,
dynamické a zretelné harmonické zmény

Pohyb melodie, dynamické, rytmické zmény v hudebnim proudu
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Ocekavané vystupy, 1. - 5. rocnik Ucivo

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé  |Mazurka, polka, valéik, hudba k tanci dfive a dnes, improvizace
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Hudebni vychova 6. - 7. rocnik

Ocekavané vystupy, 6. - 9. rocnik Ucivo
Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach Hra na hudebni ndstroje, vokalni ¢innosti
Uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném hlasova hygiena

Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokdZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Reprodukuje na zikladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, |Nastrojova reprodukce melodii, nastrojova improvizace, tvorba

témata i ¢asti skladeb, vytvéri a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni doprovodUl — vyuZiti pocitace
improvizace
Orientuje se v zapise pisni a skladeb rGznych stylG a Zanrd, tyto pisné ¢i skladby na zdkladé Styly a Zanry hudby, notovy zapis, rdzné zplsoby zdznamu hudby

individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zplsobem realizuje

Rozpozna nékteré z tancl stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki Déjiny hudby, pohybovy doprovod znéjici hudby
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické [Notovy zapis, analyza hudebni skladby
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zékladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

Zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového |Dé&jiny hudby — obdobi, skladatelé
obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

Vyhleddava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni Umélecké sméry

VYTVARNA VYCHOVA
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Vytvarna vychova

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: tvarci a experimentalni ¢innosti - tvorba, vnimani a interpretace
rozvijenim smyslové citlivosti
uplatfiovanim subjektivity
ovérovanim komunikacnich ucink(

Organizace vyuky:

Tento vyucovaci predmét muzZe byt vyucovan spojenim roénik(, trid, ¢i vytvarenim skupin. Respektuje se mentalni Uroven, mozZnosti a Uroven Zaka. Je na zvazZeni ulitele
(podminky, sloZeni skupiny apod.), jak prolne vytvarnou vychovu do ostatnich predmét(, zvlasté na I. stupni a asovou dotaci vyuZije.

PFihliZi se na to, Ze si déti mohou svobodné zvolit techniku, zpUsob vyjadfeni (prostorové..). Zalezi na momentalni situaci, naladé, ro¢nim obdobi, pomuckach k praci...
Vyuka probiha v arealu Skoly (interiér, exteriér) ¢i mimo aredl skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
ucime Zaky planovat, organizovat, vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umozZnujeme jim realizovat jejich napady,
umozniujeme Zak{m experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k feSeni problémii:

ucime Zaky hledat a zkouset rlizné zpUsoby feseni problému, nenechat se odradit nezdarem,

vedeme Zaky k vyuZivani vlastnich zkusenosti pfi feseni problém{, podporujeme samostatnost i spolupraci,
ucime zaky rdznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostredkl k vyjadreni svého zaméru,
podporujeme originalni zplsoby feseni ve vytvarném vyjadrovani

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve skole i mimo skolu,
podporujeme pratelské vztahy mezi Zaky ve tridach a mezi tridami,

organizujeme akce, pfi kterych spolupracuji zaci z rznych ttid (Skolni vystavy...)
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vedeme Zaky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadrovali svij nazor,

uéime Zaky obhajovat svlj nazor, svlj vkus, vhodné argumentovat a zarover naslouchat druhym lidem a snafZit se jim porozumét,

uéime Zaky rozumét riznym komunikacnim prostfedkdim verbalnim i nonverbalnim,
vedeme zaky k chapani uméni jako specifického zplsobu dorozumivani,
rozvijime u Zak( dovednosti dileZité pro dialog ¢i diskusi o dojmu z uméleckého dila

Kompetence socidlni a persondlini:

ve Skole vyuZivame Ci vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji,
vedeme Zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace,

podporujeme praci ve dvojicich, v tymech,

ucime zaky hodnotit praci tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lenl tymu

Kompetence digitalni:

Z4ci se uéi vyuzivat digitdlni technologie i ve vytvarném uméni, rozviji svoji fantazii a ui se podpofit sv(ij talent. Pouzivdme réiznych grafickych program.

Vytvarna vychova 1. - 5. rocnik

Ocekdavané vystupy

Ucivo

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, vieml, zazitk(l, predstav

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru
uspoiadani objekti do celkd — uspotadani na zaklade jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vi-
zualné obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétt prostiedky vnima-
telnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizuilné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti, uplatfiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
kombinace

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadireni emoci, pocitii, nalad, fantazie, prredstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby

119




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

Ocekavané vystupy Ucivo

* typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba, skulptura, plastika, animo-
vany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

* piistupy k vizualné obraznym vyjadi‘enim — hledisko jejich vnimani (vi-
zualni, hapticke, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Vlyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné

DR . y OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
vyjadreni voli vhodné prostfedky

* osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodiovani; odli$né in-
terpretace vizualn¢ obraznych vyjadieni (samostatné vytvotenych a pteja-
tych) v rdmci skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

* komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadi‘eni — v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak pohy-
buje (ve Skole i mimo skolu)

* promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i d€l vytvarného uméni

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materialQ

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

UzZivd a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku:

v plosném vyjadrenti linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturdlni postup, v prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly model
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Ocekavané vystupy Ucivo

PFi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni Gcinky
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

Naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsSimi smysly, uplatfiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a
prozitk(l svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostredki a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

Porovnava rzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova 6. — 9. ro¢nik
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(, uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemU, predstav a poznatkd, variuje rlizné vlastnosti prvku a jejich vztah pro
ziskani osobitych vysledk(l. UZiva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani
vizuadlnich zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

Prvky vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah( -

linie, tvary, svétlo, barva, plocha, prostor;

vztahy téchto prvk( (kontrast, dynamika, statika, struktura, objem ...) — pojmy a
osobitd tvorba (vyuziti).

Uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé.
Vytvarné vyjadieni emoci, pocitll, ndlad fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
vlastni tvorbou.

UzZiva prostifedky pro zachyceni jevll a proces( v proménach a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Prostfedky pro zachyceni jev( a procest v proménach a vztazich (pohyb, svétlo,
barva, prostor, cas).
Nékteré metody uplatfiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich.

Vybira, kombinuje a vytvati prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni, porovnava
a hodnoti jeho ucinky s Ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni

Vybér, kombinace a vytvareni prostfedkl pro vlastni osobité vyjadreni, ucinky tohoto
vyjadreni.

PT — kreativita (OSV)

PT — originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socidlné utvareného i symbol. obsahu

Plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu
(umélecka tvorba, vizualni tvorba v médiich). Vlastni tvorba.

Interpretuje uméleckd vizuadlné obrazna vyjadreni soucasné i minulosti, vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitk(

Odraz historickych souvislosti a sou¢asnosti v umélecké tvorbé — interpretace, osobni
proZitek.

Porovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

RhGzné pristupy k vizuadlné obraznym vyjadrenim, vlastni postoje. Reflexe pfi vlastni
tvorbé.
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Ocekavané vystupy Ucivo

Ovéruje komunikacni acinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych |Ovérovani komunikacénich Gcinkl (odlisné interpretace, komunikacni obsah — odkaz,
vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich, naléza vhodnou formu pro |prezentace, zamér).
jejich prezentaci

Vychova ke zdravi
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Clovék a zdravi

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: fyzické télo a jeho hygiena

emocni télo a psychohygiena

vyzZiva a zdravi

ochrana pred civilizacnimi a chronickymi onemocnénimi
bezpecnost a ochrana pred Urazem

stres a ochrana pred nim

hlavni zdsady prvni pomoci

Organizace:

Tento predmeét je realizovan spojenim 8. a 9. ro¢niku propojenim s hodinami télocviku a pracovnich ¢innosti, prevainé pomoci praktickych cviceni, ukazek, exkurzi, dramatiky
a diskusnich skupin.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili pozitivni postoj ke svému télu na vSech jeho drovnich a kultivovali jej, jako ucitelé se snaZime vyucovat prevazné vlastnim prikladem

Kompetence k feSeni problémii:
ucime Zaky schopnosti vyhledat vhodnou pomaoc, svéfit se s problémem, nepropadat panice, ale zvladat v klidu naro¢né Zivotni situace

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k tomu, aby se nebali o problémech, tykajicich se vlastniho téla a zdravi komunikovat, utvaret si vlastni ndzor, naslouchat vlastnimu télu, ale také odbornému
nazoru

Kompetence socialni a personalni:
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podporujeme vzajemnou pomoc mezi zaky, zajistujeme v ramci skoly pro zaky moznost diskrétniho reseni jejich problémd, dotazd, u¢ime je vzajemné toleranci, respektovani
odlisnosti

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k prijmuti vlastni odpovédnosti za své zdravi a k jeho aktivni ochrané, netolerujeme agresivni chovani jak vaci jinym, tak vici sobé

Kompetence pracovni: vedeme Zaky k uvédomeéni si bezpecnostnich rizik pfi praci a hranic a moznosti vlastniho téla a neprekracovani téchto, zdravi jedince je na prvnim
misté

Kompetence digitdlni:
Z4ci se uéi jak vyuzivat digitalni technologie s mirou, aby neohrozili své fyzické a dudevni zdravi. Seznamuji se se zpGsoby psychohygieny a ochrany pted riziky ohroZeni svého
zdravi pfi pouzivani digitalnich technologii.

Ocekavané vystupy

74k

- respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité

- vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi)
z hlediska prospésnosti zdravi

- vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

- posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

- usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych mozZnosti uplatriuje zdravé stravovaci navyky

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim

problémem a v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmci Skoly

a obce

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a pfedchazeni stresovym situacim

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho

chovani

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni

dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potifeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

- vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(i, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a

agresi

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; v pfipadé potieby poskytne
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adekvatni prvni pomoc

- uplatriuje adekvatni zplsoby chovéani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

Udivo
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8.2 9. roénik

- DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — skola, doprava, dopravni prostredky, riizné ¢innosti

- Bezpecné chovani a komunikace — neznami lidé, socidlni sité, vzajemna pomoc,..

- Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky nasi bytosti a jejich propojenost, zakladni potreby

- Sebepoznani a sebepojeti — védomi sebe sama

- Podpora zdravi a jeji formy — Zivotni styl, zodpovédnost za vlastni télo a jeho zdravi, prevence

- Stres a jeho vliv na zdravi — techniky ocistné, relaxacni, posilovani odolnosti v{ci stresu

- Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — nacvik sebereflexe a sebekontroly, hodnotovy zebficek, zaujeti postoje, rozhodovaci
dovednosti, posilovani ville, zvladani problémovych situaci

- Psychohygiena

- Vlivy vnitfniho a vnéjsiho prosttedi na zdravi — Zivotni prostredi, prostredi, které nas obklopuje

- VyZiva a zdravi — vliv stravovani na zdravi, rzné pfistupy (otevienost), pitny rezim, poruchy pfijmu potravy

- Vztahy — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi

- Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a Urazy — civilizaéni choroby, zdklady prvni pomoci

- Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respekt, empatie, vymeéna ndazoru, dialog, naslouchani, typy komunikace, asertivni chovani
- Vztahy a pravidla souziti v komunité — Skola, rodina, obec, vrstevnici

- Télesna a dusevni hygiena — denni rezim, rlizné denni aktivity a jejich vyvazenost, otuZovani, prevence

- Détstvi, puberta, dospivani —zmény v nas

- Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — sexualita jako souédst osobnosti, zmény v dospivani, zdrzenlivost, promiskuita, zodpovédnost,
téhotenstvi, rodi¢ovstvi mladistvych, potrat, poruchy pohlavni identity

- Pfenosné choroby a ochrana pred nimi — zdkladni zplsoby prenosu

- Autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, sebezniCujici programy — nasili proti sobé, navykové latky, rizikové chovani, dopink

- Formy a stupné nasili a zneuZivani — Sikana, sexudlni zneuzivani, nasili, mocenské zneuzivani, sexudlni kriminalita, kriminalita mladeZe, odborna
pomoc

- Manipulativni reklama a desinformace — reklama, internet, sekty

- Ochrana clovéka za mimoradnych situaci — zpUsoby varovani — signalizace, evakuace, prevence, ¢innosti po mimoradné udalosti, zaklady prvni
pomoci




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —

Krok za krokem spolu k cili

Télocvik
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Vzdélavaci obor:

Clovék a zdravi

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy: spontanni relaxacni pohybové ¢innosti (pohybové a sportovni hry, turistika a pobyt v pfirodé, rytmicka cviceni)
¢innosti ovliviujici zdravi (pripravnd, kondi¢ni, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a psychomotoricka cviceni)

¢innosti zdokonalujici Uroven pohybovych dovednosti a sportovni vykon (atletické discipliny, gymnastika, micové sporty, plavani, brusleni, lyZovani)

Organizace:

Télocvik se uskutecriuje prevainé formou vyucovacich hodin zvlast pro l.stupen a zvlast pro Il. stupen, formou kurzu probihd lyZovani, brusleni, plavani. Turistika a pobyt v
prirodé probiha v ramci jednodennich (nékdy i dvoudennich) vyletd, terénnich praci (mezipfedmétové vztahy - prvouka, clovék a jeho svét). Vyuka probiha v aredlu skoly, na
obecnim sportovisti, v télocvicné TJ Sokol a v pfirodé.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
Seznamujeme Zaky s jejich vlastnim pokrokem jako nedilnou soucasti péce o zdravi, vedeme je k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svlij pohybovy
projev a spravné drzeni téla, jako ucitelé jdeme prikladem.

Kompetence k feseni problémt:
Podporujeme tymovou spolupraci, u¢ime Zaky vyuZivat pozitivné pohybové aktivity k pfekondvani negativnich télesnych a dusevnich stav.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k vlastni organizaci a rozdéleni ukold, klademe ddraz na zachovani ,chladné hlavy” a kulturni Uroven vyjadrovani i v zapalu hry, vedeme Zaky k cestnému chovani

v duchu fair play.

Kompetence socidlni a persondlini:
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Smérujeme Zaky, aby pti pohybovych ¢innostech jednali fair play dodrZzovanim danych pravidel.. Praktickymi ¢innostmi dokazujeme, Ze v pfijemné atmosféfe v tymu a na
zakladé ohleduplnosti (akceptace opacného pohlavi, tolerance vékové ¢i jiné odliSnosti) maji herni télovychovné aktivity smysl a jsou zabavné, netolerujeme posméch, naopak
podporujeme vzdjemnou pomoc a tymovou spolupraci.

Kompetence obcanské:
vedeme Zaky k aktivni ochrané svého zdravi, reprezentaci vlastni osoby, Skoly, obce, nabizime Zakim sportovni aktivity jako protipdl neZzadoucich socialné patologickych jeva.

Kompetence pracovni:
vedeme Zaky k aktivité a kladnému vztahu k fyzické Cinnosti a praci, u¢ime je dodrZovat bezpecnostni, organizacni a hygienické zdsady béhem pohybovych aktivit.

Ocekavané vystupy 1. stupen:

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

* zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

* uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

* podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatriuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti
* zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

* zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

* uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzéka

* jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

* jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

* uziva pfi pohybové cCinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

* zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

* zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

* orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potifebné informace

* adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

* zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Ucivo 1. stupeii:
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
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hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecénost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarndach, bezpecna priprava a uklddani naradi, nacini a
pomtcek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost
zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, ziklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jedno-
duché tance

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky —rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zéklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hfe, pripravné
hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu, chiize v terénu, tdbofeni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plaveckd vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky sebe-
zachrany a bezpecnosti

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé, zdkladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
dalsi pohybové cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zdku)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné ndzvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykon(, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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Ocekavané vystupy 2. stuperi:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

zak

* aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

* samostatné se pfipravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

* odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajliim o znecisténi ovzdusi
* uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Grazu a prizpUsobi jim
svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zak

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

* posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

zak

* uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

* napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
* dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

* rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

* sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

* zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

* zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Ucivo:
* vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
* zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
* prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pti TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

* pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
¢ gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi
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estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zaku; tance
upoly — zaklady sebeobrany, zéklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkdni podle pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézii v mirné
naro¢ném terénu, tdboreni, ochrana ptirody, zdklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody,
potravy, tepla

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plaveckad vyuka, pokud neprobéhla zdkladni plaveckd vyuka, musi pfedchdzet adaptace na vodni prostiedi a zdkladni plavecké
dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zplisob (plavecka technika), dovednosti zdchranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych
sportd, rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — béiecké lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradicni) pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu Zdkd)

komunikace v TV — télocvicné ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zdklady grafického zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a spolu-
prace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi rtiznych ¢innostech

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani
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Tvoreni

Vzdélavaci obor:

Clov¢k a svét prace

Obsahové vymezeni:

Tematické okruhy:

asové vymezeni:

C
1.
6.
8.

Organizace:

Vyuku probiha v rtiznych prostorach skoly nebo v jejim okoli. Vyuka mlize probihat formou jednotlivych hodin nebo spojenim do bloki. Dle potieby je mozné
spojovat tfidy a ro¢niky a vyuZivat rozliénych zkuSenosti déti. RovnéZ je mozno do vyuky zapojit rodice, kteti mohou ptedat zakiim své pracovni dovednosti a
zkuSenosti, pomoci s organizaci exkurzi a podobné. Zaci by méli ,,ochutnat* riizné lidské pracovni Cinnosti, aby mohli 1€pe nalézt svoji oblast zdjmu a umu.

vyroba darkovych, upominkovych predméta
vyzdoba a uprava spolecného prostoru
pestitelské prace

ptiprava pokrmu

rucni prace

chovatelstvi

prace s dilenskym nafadim

pracovni ¢innosti — svét prace

- 5. ro¢nik - 1 hod / tyden
- 7. ro¢nik - 2 hod / tyden
—9.ro¢nik 1 hod/ tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence pracovni:
zaci se uci planovat si praci, pouzivat vhodné nastroje a pomucky, osvojuji si Sirokou Skélu pracovnich dovednosti pottebnych pro bézny zivot, ziskavaji vztah
a respekt k femesltim.

Kompetence socialni a personalni:

zaci jsou vedeni predev§im ke spolupraci, ktera je ¢asto nezbytna béhem uréité pracovni Cinnosti a jeji nezbytnost je jasné viditelna, otevira se jim svét

spoleCenstvi, ve kterém kazdy ¢len mé svoji ulohu a dulezitost.

Kompetence k FeSeni problémii:
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pii pracovni ¢i tvofivé ¢innosti zaci pfirozené vyuzivaji zkusenosti a pomoci druhych a téZ s radosti své zkusenosti predavaji., jSou motivovani hledat rizné
pracovni postupy, fesit problém konstruktivné, bez zbyte¢nych emoci vzdy dojit k cili.

Kompetence ob¢anské:
zéci se pripravuji na volbu svého budouciho povolani, smétuji jasnéji své zajmy.

Kompetence k uceni:

stranku.

Kompetence komunikativni:
zaci se u¢i domlouvat mezi sebou pracovni postup, fici si 0 pomoc, vysvétlovat ostatnim piesné pracovni postupy.

Tvoreni 1. — 9. roénik

Tématicky okruh Ocekavané vystupy Udivo
vyroba darkovych, upominkovych predmétt Vytvaii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradiénich |Rozmanité materialy, pomucky a prace s nimi,
+ vyzdoba a Gprava spolecného prostoru i netradi¢nich materidl

Navod, ptedloha
Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Lidové zvyky, tradice, femesla
Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zékladé¢ své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

Vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materialem

prvky lidovych tradic

\oli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

péstitelské prace + chovatelstvi Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti Podminky péstovani rostlin
vysledky pozorovani
Péstovani pokojovych a venkovnich rostlin

Pecuje o nenaro¢né rostliny
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Tématicky okruh

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Osetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

Voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini
Dokaze se postarat o drobna zvifata a vi jak se k nim

vhodné a bezpecné chovat

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi irazu

Rostliny 1é€ivé, jedovaté a rostliny zneuzivané
k drogam

Péstitelsky zaznamnik

Chov zvirat

Zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytnuti prvni
pomoci

rucni prace

pfiprava pokrmi

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
Ptipravi samostatné¢ jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc i pii trazu v kuchyni

Chové se vhodné pfii stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér a skladovani potravin
Uprava stolu

Historicky vyvoj kuchyné

Pravidla stolovani a chovani

préace s dilenskym nafadim

Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pii praci se
stavebnicemi

Provadi pti préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

Stavebnice, modely
Riizné materialy

Prace s navodem, piedlohou, na¢rtem
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Tématicky okruh

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého
nacrtu

Resi jednoduché technické tikoly, vhodné voli pracovni
material, nafadi a pracovni pomiicky

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Urazu

Vyuziti riznych pracovnich materiald, naradi a
pomticek a bezpe¢na prace s nimi

Zasady bezpecénosti, hygieny a prvni pomoc

pracovni ¢innosti - svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Posoudi své moznosti v oblasti vybéru budouciho povolani
Umi vyuzit zdroju profesnich informaci k volbé budouciho
povolani

Spektrum profesi se zamétenim na charakter Skoly
(tfemesla, ekologie, uméni, ...) a sméfovani zaka
Ziskavani dovednosti v ur¢ité vybrané pracovni
(profesni) ¢innosti

Zdroje profesnich informaci a prace s nimi

Pozn. Zaci jsou priibézné a opakované seznamovani (i prakticky) se zdsadami hygieny, bezpe€nosti prace a poskytnutim prvni pomoci pii razu

135




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

6. Hodnoceni Zzakd
Pfi hodnoceni Zakli dodrzujeme nasleduijici pravidla:
hodnoceni je motivujici
vyuzivdame popisného jazyka bez pfiliSného citového zabarveni
neposuzujeme osobnost ditéte
prabéziné mapujeme vysledky, sledujeme pokrok
hodnotime vzhledem k pfedchozimu a smérem k ocekdvanému stavu
hodnotime podle individualnich schopnosti Zaka
vedeme ke schopnosti sebehodnoceni
Typy pouzivaného hodnoceni:
Slovni hodnoceni
popis toho, co dité zvladlo ¢i nezvladlo, jakym zplsobem se a na jaké Urovni se s Ukolem, uéivem vyporadava
je motivacni, poskytujici radu
sdéleni ditéti a rodiclm, ne o ditéti
v I, Il. a lll. ro¢niku je pouZito pro vysledné hodnoceni na vysvédceni
je uzivano nejhojnéji béhem vsech roénikl
jsme v pravidelném kontaktu s rodici, zdkonnymi zastupci, kterym pribézné sdélujeme pokroky ¢i problémy svéfenych déti
Portfolio
shromazdéné vysledky prace zdka a zaznamy ucitele
posiluje odpovédnost za vlastni uceni
Sebehodnoceni
hodnotici listy, Zadkovska knizka
sebehodnoceni je alternativou k o¢ekdavanému

hodnoceni vnéjsi autoritou

136



SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM - Krok za krokem spolu k cili

vytvari zpétnou vazbu
vede k ndvyku dobré, poctivé prace

uci pravdivosti k sobé a k vnimani vlastni hodnoty

Klasifikace

hodnoceni zndmkou 1 — 5, slovem 1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 - nedostatecny

pouziva se k vyslednému hodnoceni na vysvédceni od IV. ro¢niku predevsim s ohledem na moZny prestup zaka na jinou skolu
Graf

zapis dosazenych vystupl do grafu, vyuZivano predevsim na Il. stupni

je mozno jej pouzit k vyslednému hodnoceni spolu s klasifikaci

Autoevaluace skoly
Autoevaluace skoly slouzi k hodnoceni pribéhu cinnosti Skoly a pomaha zabezpecit efektivitu Skolniho vzdélavaciho planu.
K autoevaluaci slouzi zejména: dotazniky, vysledky prace zakd, diskuse s rodici a Zaky, zprava skolské rady, uplatnéni absolventl Skoly.
Oblasti autoevaluace:

1. Rizeni $koly, kvalita personalniho obsazeni, dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikd

2. Prlbéh vzdélavani

3. Materidlni a prostorové podminky ke vzdélavani

4. Vysledky vzdélavani zaka

5. Celkové vysledky cinnosti Skoly s ohledem na ekonomické podminky

6. Spoluprace skoly s rodici a dalSimi organizacemi
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