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1 Vychozi podminky

1.1 Cile predskolniho vzdélavani

Dle Skolniho vzdélavaciho programu je cilem pFfed$kolniho vzdélani podpora rozvoje
osobnosti
ditéte predskolniho véku tim, Ze se podili na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném
rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych
vztahu. Predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani.
Predskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pred vstupem do
zakladniho vzdélavani a poskytuje specidlné pedagogickou péci détem se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami.
Zakladni ramcové cile Skolniho vzdélavaciho programu:

1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zakladt hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici

na své okoli.

1.2 Metody a formy prace, inspirace

Vychazime z filozofie lesnich materskych Skol a uplatiujeme pilife udrziteIného rozvoje.

[] Vedeme k uzkému vztahu k ptirodé, rozvijime znalosti, védomosti a dovednosti o
prirodé. /Ekologicky pilif/

0 PfibliZujeme déti pfirozenym rytmam a cykltim pf¥irody. /Ekologicky pilif/

0 Vedeme déti k odpovédnému postoji k Zivotnimu prostredi. /Ekologicky pilif/

O Dbame o fyzicky vyvoj a podporujeme dusevni pohodu. /Socialni pilif/

0 Posilujeme sebevédomi déti a jejich dGvéru ve vlastni schopnosti. /Socidlni piliF/

O Zapojujeme déti a rodic¢e do rozhodovani v rdmci Ekotymu. /Socialni pilit/

0 Nakupujeme od ¢eskych a mistnich dodavatelti /Ekonomicky pili#/

Velky dlraz klademe na rozvoj vztahu k pfirodé a environmentalni senzitivitu. Nasim
cilem je propojit rodiCovskou verejnost s aktualnim dénim a vyvojem Skoly a do jisté miry i
prebrat zodpovédnost za to, jak bude jejich mateiska Skola a okoli vypadat. U déti rozvijet akéni
kompetence, které vedou k udrzitelnému a odpovédnému jednani.



V pedagogické komunikaci vychdzime z konceptu Respektovat a byt respektovan.
e Vyhybame se nalepkovani déti

e Soucasti procesu vychovy a péce je napf. vyuzivani ocenéni a pfirozeného
disledku.

e Prace s chybou misto odmény a trestu - uditelé pouzivaji popisny jazyk - ucitel
vychazi vstfic pocitim a emocim ditéte, uznani pocitl kdyZz je smutné,
nahnévané apod. - déti nepodnécujeme k soutézZivosti, respektujeme, ze kazdé
dité ma své tempo a silné stranky.

Inspiraci v rytmu tydne i dne pfi vychovné vzdéldvacich ¢innostech jsou pro nas pedagogické
sméry jako pfirodni pedagogika, waldorfskad pedagogika.

1.3 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a déti nadanych

Nase matefska Skola se snazi o vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, k uéeni i ke komunikaci s ostatnimi. Skola stavi na individualnim pfistupu
k détem a umoziuje svobodnou volbu ¢innosti i tempa vzdélavani. Kazdy den je zajisténa
stald pritomnost dvou pedagogl a pomeérné mald skupinka maximalné 15 déti, kterd
umoziuje pristupovat k détem s ohledem na jejich potreby. Je tfeba mit na zreteli, Ze
podminky pro adaptaci déti se specidlnimi potifebami (od druhého do patého stupné
podpory), v nasi skolce realizovatelné nejsou. Dlvodem je zejména celoro¢ni venkovni provoz

Nase skola spolupracuje s pedagogicko psychologickou poradnou a s logopedii, kterd

pravidelné provadi screenig déti.

Pokud se u ditéte projevi mimoradné nadani v jedné nebo vice oblastech,
doporucime rodi¢lim ditéte vySetifeni ve Skolském poradenském zafizeni. Pokud Skolské
poradenské zafizeni identifikuje mimoradné nadani ditéte a doporudi vypracovani
individualniho vzdélavaciho planu, postupujeme pfi jeho zpracovani, realizaci a
vyhodnocovani v Uzké spolupraci s rodici ditéte a Skolskym poradenskym zafizenim.

1.4 Charakteristika vzdélavaciho programu

Zakladni metodou rozvoje déti je volna hra, pfi které déti rozviji komunikaéni a
socialni kompetence. Okolni pfirodni prostredi je pro déti natolik podnétné, Ze prevaina
vzdélavaci nabidka je nabizena formou hry, experimentu a badatelské ¢innosti. Vzhledem
k vékovému slozeni tfidy zohledriujeme momentalni situace (tzn. potfeby jednotlivych déti,
pocet déti ve skupiné, stanovené cile, skupinova nebo individualni ¢innost apod.). K
napliiovani cil(i vyuzivdme zejména estetické Cinnosti a ¢innosti zamérené na
environmentalni vychovu.



Je dulezité, aby pedagog byl autenticky ve svém jednani, aby byl osobnosti, ktera bude
zvnitiku utvarena vlastni hlubokou zodpovédnosti ke spolecenstvi a pokorou ke svému
pedagogickému poslani.

Vyse uvedenymi metodami usilujeme o komplexni rozvoj ditéte v téchto vzdélavacich
oblastech:

e dité ajeho télo,

e dité a jeho psychika,
e dité aten druhy,

e dité a spole¢nost,

e dité asvét

Usilujeme o to, aby se kazdé dité podle svych individualnich moZnosti a svym tempem
rozvijelo

v téchto klicovych kompetencich:

kompetence k uceni: dité soustredéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti,

experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojma, znakl a symbol,

kompetence k feseni problémiu: dité resi problémy na zakladé bezprostredni zkusenosti,

postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova a nova
feSeni problému a situaci, hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady),
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

komunikativni kompetence: dité se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a

nalady rdznymi prostiedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

socialni a personalni kompetence: dité samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si

vytvorit svlj ndzor a vyjadfrit jej

¢innostni a ob¢anské kompetence: dité chape, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat

svobodné, ale Ze za svd rozhodnuti také odpovida

2 Volna hra

Pochopeni a uchopeni Ulohy volné hry ve vychovné vzdélavacim procesu Skoly jsou v souladu
s nazory odborniki:

Volna hra je zasadni nutnost pro rozvoj inteligence — dité zkouma své okoli a bez
rusivych zasah( pini tkoly, které si samo zadalo, tak dlouho, dokud neztrati zajem.

- Hra samotna je zaroven metodou, prostfedkem, impulsem i odménou.

- Pfivolné hie dité posouva samo sebe dal ve vyvoiji.



- Déti by mély mit pfilezitost hrat si s vodou, ptidou, pfirodnimi materialy.

Déti si hraji, jen pokud je dospéli nechaji a daji jim inspirujici prostor. Pokud si kol zadaly
samy, jsou schopny sloZitych ukon(l a Zadna ndmaha jim neni dost velkd. Dospélym to pripada
nékdy nesmysiné a zbytecné. Déti potrebuji stale nové vyzvy, aby mohly vyzkouset své sily a
pouzivat své smysly. Tyto vyzvy a ukoly si kladou samy a jsou pak zcela pohlceny jejich
resenim.

Pokud déti nechame v jejich hfe, uvidime, Ze jen velice ojedinéle zapoji do svych

her prvky soutézZeni a to, ¢emu fikdme "vzdélavaci cile". My dospéli bychom méli byt velice
obezfetni a nedélat détem hry "zdbavnymi", "vzruSujicimi" nebo “smysluplnymi” tim, ze
takové prvky pridame. Déti se uci porad.

Pokud tedy bude re¢ o volné hte, budeme se bavit o détech, které si hraji, a o nas dospélych
jako pozorovatelich, ktefi se snazi hfe porozumét dfive, nez do ni vstoupi s néjakymi svymi
"pedagogickymi zdméry". Kdyz pochopime, jak a proc si déti hraji, budeme se moci k nim
opatrné pfipojit a Ucastnit se jejich uéeni. Kdyz to budeme délat dost dlouho, mozna nas
napadnou hry, které budeme moci détem nabidnout. Hry, které détem ponechaji dostatek
svobody, aby se mohly ucit to, co se potrebuji ucit. Ale nejdfive ze vSéeho musime pochopit
element hry bez cile nebo soutéZivosti.

Déti, hlavné ty nejmensi, se chtéji ucit neustale. Jen my nékdy nevime, co nebo kdy — a pak
délame chyby. Musime studovat lidské bytosti, které jsou tak nepodobné strojim. Také je
treba si zvédomit, Ze je dost asu na vSechno, co se dité chce a potfebuje naucit. Pokud si
myslime, Ze "¢im dfive, tim lépe", pak jsme na omylu.

»Uceni neni vZdy totoZné s védénim nebo shromaZdovdnim fakti." Johan Ahlbom o détech
a volné hre.

3 Situacni a prozitkové uceni, spontanni socialni uceni

Prozitkové uceni je pfistup ke vzdélani zalozeny na vyssi schopnosti lidské paméti
vstfebdvat informace jejichZz vnimani je provazeno intenzivni emoci. Jde o uceni z dlsledk(
vlastniho jednani, hledani netradic¢nich rfeSeni a spolecné prekondavani ukoll a vyzev.
Prednosti prozZitkového uceni je

e rozvijeni tvlrcich postupd,
e aktivni jednani,
e lepsivytvareni neformalnich vztah,

e a predevsim intenzivni uceni z prozitk(i namisto pouhého shromazdovani informaci.

PFi situacnim uceni pedagog spolu s détmi pozoruje okolni pfirodu, své okoli. Pedagog
podnécuje v détech zvidavost a zdjem o své okoli a zaroven je vybaven dobrymi znalostmi
svého prostredi a jednotlivych jevl a soucasti pfirody. Je vybaven také predméty umoznuji
pozorovani, badani a experimentovani. Pedagog se vzdélava ve znalostech Zivotniho prostredi
a jeho dilCich oblastech, stejné jako ve znalostech vychovy a vzdélavani déti pfedskolniho
véku.

Socialni uceni je osvojovani si komplexnich zpUsobl chovani a jednani pfimérenych urcité



socialni situaci. Jako takové je nastrojem socializace. Socialni uéeni Ize rozlisit na fadu dil¢ich
druhl a forem. T¥i zdkladni formy jsou socidlni posilovani, imitace (napodoba) a
identifikace.

Pti spontannim socidlnim uceni dité rado napodobuje ostatni déti, dospélé, proto je dulezité
jit ditéti vzorem a Cinnosti, které po ném chceme dodrzovat také. V kolektivu déti se dité uci
od starsich a starsi pomahaji mladsim, kdy posiluji svou zodpovédnost, sebedlvéru a citi se
dllezité.

4 Evaluace

Evaluace je nedilnou soucasti vychovné vzdéldvaciho procesu.
Evaluace probiha na nékolika uUrovnich, jednou z nich je individualni hodnoceni ditéte.
Pedagogové sleduji, jak se kazdé konkrétni dité rozviji ve vSech oblastech vzdélavani. Sleduji
také to, jak se dité rozviji celkové po psychické, fyzické i socialni strance a zda je v prostredi
Skoly spokojené a jsou naplfiiovany jeho individudlni potireby. Spolupracuji vtomto ohledu
Uzce s rodici. Tyto pokroky zaznamenavaji do grafické podoby hodnoticiho ¢tyflistku a
vyhodnocuji spole¢né s rodici na pravidelnych konzultacich.

5 Organizace pripravy na skolu

Déti jsou na skolni dochazku pfipravovany od prvniho dne straveného v materské
Skole. V poslednim roce pred skolou pfipravovany na vstup do Skoly intenzivnéji.

Formy pfipravy ditéte na Skolu jsou nasleduijici:
e schopnosti ditéte jsou v podnétném prostredi s dostatecnym prostorem pro volnou
hru pfirozené rozvijeny v maximalni mozné mire
e predskolni pfiprava 1-2x tydné v case po odpocinku — kazdé dité se v Case
predskolni pfipravé vénuje tkoldim na dané téma. Ukoly vychazeji z Portfolia pfedskolaka
— souhrnu schopnosti, které by dité mélo zvladat pri ukonéené predskolni dochazky
e kfizové pohyby a rytmické fikanky s prsty pred casem obéda, pomahaji pfi propojeni
mozkovych hemisfér. Pevna spojeni hemisfér jsou jednou z cest ke zvySovani
inteligence déti i dospélych

Metodou prace s predskolaky je situaéni a prozitkové uéeni s védomim rozvoje
prematematickych, prectenarskych, grafomotorickych a polytechnickych dovednosti déti

priloha: Plan rozvoje dovednosti predSkolaka



Plan prohlubovani 2023/24

dovednosti predskolaka

Meésic Dovednosti Konkrétni dovednost Konkrétni ¢innost (co dokazu)
9/22 Motoricka oblast grafomotorika drzeni tuzky, zdkladni grafomotorické
prvky (¢ara, kruh, oval, oblouk,
vinovka, spirala, smycka, zatrh)
Socidlni oblast samostatnost, udrzovani
poradku, dodrzovani
pravidel
Poznavaci oblast fec-porozuméni a pochopeni porozumim zadani Ukolu
feci-rozumim bézné mluvené
feci — vétsiné vyrazll reaguiji
spravné na pokyny
10/22 Motoricka oblast grafomotorika mam uvolnénou ruku, spravné
postaveni ruky, spravny Uchop tuzky,
dovedu vybarvovat vétSinou bez
pretahovani (z cca 90 %), obtahovat
rlzné tvary,
Poznavaci oblast pamét dokazu napodobit pohybem tvar
(pamét pohybova, tvarova, napt. v
grafomotorické oblasti)
11/22 Poznavaci oblast mysleni-analogie analogie-dokazu vyvozovat, tfidit podle

raznych kritérii: vnéjsich znakd /barev,
velikosti, tvaru), druhu, urcité
vlastnosti, funkce, dvou az tfi kritérii
zaroven (napf. barvy a zaroven tvaru,
dovedu vysvétlit, ktery predmét
(obrazek) nepatfi mezi ostatni




Poznavaci oblast

12/22 Motoricka oblast

Sluchova oblast

1/23 Motoricka oblast

Zrakova oblast

Poznavaci oblast

2/23 Motoricka oblast

Zrakova oblast

pozornost soustfedim se na ¢innost minimalné
10-15 minut, udrzim pozornostiu

¢innosti, kterd mne nebavi (¢asto pod

vedenim dospélého), dokon¢im

zapocatou cinnost (5-10 minut)

grafomotorika geometrické tvary
sluchova analyza a syntéza rozlozim slova na slabiky,
Pojmenuji hlasky na zacatku
slova
hrubd motorika umét stat rovné, predklon,

Klek, dfep, rovnovaha pfi stoji
na Spickach, na jedné
noze, preskoky i snozmo

prostorova orientace na vpravo, vlevo, nahote, dole
plose a v prostoru vpredu, vzadu
mysleni-vztahy casové vim co se obvykle déla rano, v

poledne, vecer, na jare, v |été,
podzim, v zimé, sefadim 4 vic
obrazkl podle déjové
posloupnosti, popisu déj, vim,
co znamena pred tim-

nyni — potom, brzy-pozdé-
nejpozdéji, nejdrive-drive-
naposled-nakonec

motorickd koordinace napodobit nlzky stfihanim
stfihanim druhého a
tretiho prstu, roztahovat
prsty na obou
rukou stejné a soucasné

zrakové rozlisovani rozliSim barvy (zakladni i doplrkové),
rozliSim predméty nebo obrazky

podle

velikosti (maly — velky, mensi — vétsi,

nejmensi — nejvétsi), sefadim 5 véci

podle velikosti, roztfidim predméty

nebo obrazky podle tvaru (kruh,

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik/kulaty,

Spicaty, hranaty), materidlu (dfevo,

sklo, latka kov, plast)
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Poznavaci oblast

3/23 Motoricka oblast

Sluchova oblast

Zrakova oblast

Zrakova oblast

4/23 Zrakova oblast

Sluchova oblast

Poznavaci oblast

mysleni — vztahy vim, co znamena velky

porovnavani, protiklady, — maly, vétsi —
souvislosti mensi, hodné — malo, ...
senzomotorika propojeni slySeného s pohybem (napt.

tleskdm na dané slovo pfi poslechu
pohadky), dovedu propojit vidéné s
pohybem (napf. proviékam provazek
podle vzoru)

sluchové rozliSovani poznam, zda je dvojice slov ¢i slabik
(davajici smysl a poté i nesmyslnych)

shodna (zména souhlasky,

samohlasky, znélé, neznélé hlasky,

délky samohlasky, mékké a tvrdé

slabiky — ROK-RAK, DUBEN-BUBEN)

levo-pravy pohyb oci udrzim smér pohybu oci zleva
doprava,
shora dolu (fadky, sloupce), jmenuiji
nebo fadim predméty, obrazky

rozliSovani podobnych a  vyhleddm a spojim stejné obrazky,
stranové obracenych  tvary, pozndm odlisné obrazky, tvary,
tvard rozlisSim obrazky stranové obracené

zrakova analyza a syntéza sloZim predméty a obrazky z nékolika
Casti (napf. puzzle), skladam i podle

vlastni fantazie (napft. stavebnice),

doplnim chybéjici ¢asti obrazku

(dokreslenim, vyhledanim pfislusného

dilu, dolepenim apod.)

vnimani rytmu a vhimam rytmus, umim rytmizovat
reprodukce rytmu a rymu basnicku, porekadlo, rozpocitadlo,
rozpoznam rymy (zda se 2 slova
rymuji)

mysleni — logicky Usudek vim, co délam kdyz: mam hlad/ Zizen,
je mi zima / horko, néco mé boli, vidim

kamarada nafrikat, néco rozliji, jsem

unavena, vim, co je spravné a co

Spatné — Je maminka starsi nez

babicka? Je v 1été snih? Je citron

sladky? Je ve dne tma? Je lZicka vétsi

nez lzice?
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5/23 Motoricka oblast

Zrakova oblast

Poznévaci oblast

6/23 Socialni oblast

Zrakova oblast

Sluchova oblast

jemna motorika navlékat korale, cvrnkat kulicky,
vytrhavat z papiru, sypat, prelévat

zrakovda pamét nakreslim jednoduché obrazky podle
predlohy, zapamatuji si predlozené

predméty nebo obrazky, tvary, (3-6) -

pozndm zménu, zapamatuji si i poradi,

polohu

védomosti vim, k ¢emu slouzi naradi, znam rdzna
povolani, vim, jak se jmenuje nase
hlavni mésto

zvladnuti béznych praktickych dovedu nakoupit, telefonovat
Cinnosti a situaci

rozliSovani figury na pozadi vyhledani konkrétni véci na pozadi,
rozlisim nékolik se pre-

Kryvajicich obrazk(, rozlisim tvary na

Odlisném pozadi (jinak barevném,

Srafovaném, te¢kovaném, ¢tvercovém)

sluchovd analyza pojmenuji hlaskyy na konci slova,
A syntéza urcim hlasky ve slové, rozlozim
/slozim slovo do jednotlivych hlasek



